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L uta contra o sedentarismo

p——
O ano de 2018 foi concluido com um evento de bom pressagio: em 25 de 1011.?11;22'
novembro de 2018, o Distrito Itdlia, abalado durante muitos meses por gg;dgh

discérdias internas, foi relancado com um novo Presidente, Giorgio Costa,
que vinha trabalhando desde junho de 2018 na qualidade de Comissario
do Distrito sob pedido do Comité de Presidéncia do PI, assim como com um
novo Comité. Restabelecida a paz, esse Distrito podera continuar a traba-
Ihar de maneira eficaz juntamente a todo o Movimento Panathlético para o
desenvolvimento das nossas acdes e para a difusao de nossos ideais.
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Precisamos de todas as energias positivas para continuar a nossa expansao.

Por outro lado, chegou a hora de pensar em aprofundar novos temas “fios condutores” e novos projetos que os
nossos Clubes poderao por em campo. A Comissao Cultural e Cientifica do P.l., que se reunira na primavera, tera
também este assunto na ordem do dia. Podemos, por exemplo, pensar em estudar problemas como a luta a
intimidacao no ambito desportivo, a integracdo social através do esporte etc.

Entre os temas emergentes, notei a importancia crescente da luta contra os inconvenientes do sedentarismo.
Com a forte tendéncia da populacao mundial a obesidade, vemos uma multiplicacdo de pesquisas que realcam
as vantagens dinamicas e sas geradas simplesmente com a atividade fisica, mesmo moderada.

Isso, claro, sem nunca cansar de lembrar a importancia da promocao do Fair Play, base do nosso Movimento e
do nosso comportamento humano em geral, assim como de nossas Cartas. Um artigo de Giacomo Santini, que
apresenta, nessa edicao da nossa Revista, o comportamento vergonhoso dos pais durante um jogo de basque-
te, nos mostra a que ponto a Carta dos Deveres dos Pais continua muito atual.

Um exemplo das vantagens do esporte no campo da educacdo nos foi dado nesta edicao da Revista por Marie-
-Claire Nepi, Vice Presidente do Distrito Franca do Panathlon International. O artigo descreve casos de criancas
com dificuldades escolares cuja aprendizagem da leitura é facilitada pela pratica simultanea do esporte, consi-
derado um vetor de educacao.

O Panathlon International estd prestes a fechar um acordo com a Federacgdo Internacional de Medicina Despor-
tiva (FIMS). Estamos pensando em participar do desenvolvimento de projetos comuns relacionado a projetos
cientificos geridos pela FIMS em colaboracdao com o Panathlon considerando tudo o que concerne aos aspec-
tos éticos e educacionais do esporte.

Falamos, por fim, brevemente, dos projetos em curso, iniciados pelo Panathlon, para dizer que as nossas acoes
tiveram um grande sucesso em 2018. 26 Clubes dos Distritos de Itdlia, Suica, Franca e Uruguai aderiram ao
projeto “Friendly Games” e organizaram eventos sobre esse tema. Sublinhamos também que 45 dos Distritos
de Itdlia, Suica, Austria, Uruguai e Argentina participaram do projeto das “tabelas éticas” a serem afixadas em
lugares de facil acesso ao publico, contribuindo assim para a difusao das nossas acoes.

Essas adesdes nos encorajam a continuar os nossos esforcos a favor da promocao dos nossos valores.

Boa leitura da nossa Revista.

Pierre Zappelli
Presidente Internacional

www.panathlon-international.org 3 L
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A Representacao em Bruxelas
Coracao e motor na Europa

Numerosas iniciativas e projetos a servico de todos os membros e clubes
do Panathlon International - Relancado o programa Erasmus+esporte

A representacao do Panathlon International junto as
instituicoes europeias em Bruxelas agradece ao Sr.
Philippe Vlaemminck, membro do Panathlon Ghent que
oferece as instalacdes de sua empresa para as necessi-
dades da sede administrativa e sua ampla participacao
na promogao de nossas atividades.

Agradecemos também Thierry Zintz, presidente do
Distrito Bélgica, por seu apoio e sua participacado nas
iniciativas desenvolvidas pela Agéncia.

A senhora Justine Vandenbon, membro do Panathlon
Bruxelas, formada em direito europeu, deu um grande e
valioso apoio para a organizacao de uma proposta para
o projeto Erasmus +.

Depois de ter dado informacdes ao Conselho sobre

o trabalho desenvolvido, Paul Standaert agradece ao
nosso Presidente, a Comissao do Presidente, ao Secre-
tario-Geral, aos funcionarios e ao pessoal do P.. pela
orientacao e pelo apoio de iniciativas locais Uteis para a
realizacdo da Representacdo da UE em Bruxelas.

Visao geral das atividades e eventos

Em 2018 os membros da representacao realizaram
iniciativas em diferentes niveis.

Erasmus+

A partir de dezembro de 2017 foi criada uma forca-tare-
fa para trabalhar em uma proposta para o projeto Eras-
mus +. Justine Vandenbon e Paul Standaert tém traba-
Ihado em estreita colaboracao com o Professor Annick
Willem (Universidade de Ghent) sobre esta proposta
junto com os Panathlon Clubs da Franca, Italia, Portugal
e organizagdes da Suécia, da Crodcia e da Letonia.

O Conselheiro Internacional Paul Standaert

o ) -, descrever as expectativas dessas criancas em relacées
A comissdo cientifica do Pl. atuara como um comité triangulares quando praticam Esportes. O resultado
consultivo para este projeto. Apds a validagao dos re- académico dessa pesquisa poderia ajudar o PI. na ava-

sultados a Comissao pode levar, numa fase posterior, 0s  Jiagao do sucesso das Cartas Panathlon e, se necessario,
resultados e recomendacGes deste estudo a Assembleia  atualiza-las sequndo os padrées mais modernos e prati-

Geral. cos. Infelizmente, a nossa proposta nao foi selecionada.
A avaliacao deste processo nos leva, entdo, a intencao
O objetivo da presente proposta era uma enquete reali-  de atualizar a proposta de 2018, melhorando o conteu-
zada em 7 paises e destinada a criancas de 10a 14anos o e levando em consideracao as observaces do juri, a
sobre o papel dos pais, treinadores e professores para fim de apresentar esta nova proposta até abril de 2019.

4  PANATHLON INTERNATIONAL



Safe Sport International

Em abril de 2018 Paul Standaert participou da confe-
réncia internacional da SSI em Madrid. Esta importan-
te conferéncia, liderada por Anne Tivas, um distinto
membro da Comissao Cientifica e Cultural do PI. foi um
marco para a promocao e desenvolvimento de medi-
das estruturais destinadas a protecao das criangas no
ambito do esporte. Sugerimos que o Pl. apoie, a nivel
internacional ou local, as iniciativas para transmitir a
mensagem SSl e, se possivel, seja a sede da proxima
conferéncia a ser realizada na Europa em 2020 ou em
um futuro proximo.

European Week of Sport

Como parceiro desta iniciativa europeia, o P.. foi repre-
sentado por Paul Standaert em Viena, Austria.

Paul Standaert participou da conferéncia organizada
pelo ministro austriaco do Desporto e da abertura da
Semana Europeia 2018, também em Viena.

Esta parceria, assinada pelo nosso Ex-Presidente Giaco-
mo Santini em 2015, foi realizada este ano com mais de
20 Panathlon Clubs, que responderam ao nosso apelo,
organizando atividades antes ou durante a semana do
esporte. Este resultado é muito positivo, pois reflete
Ccomo a parceria representa um compromisso real do P..
em relagdo a eventos desportivos europeus.

ENGSO & EL

A Representacao do P.l. em Bruxelas, em parceria com as
Loterias Europeias e ENGSO, organizou uma atividade
esportiva muito concorrida que ocorreu nas imediacdes
da sede europeia em Bruxelas e no dia seguinte um se-
minario sobre a igualdade de género e boa governanca.
(https://www.engso.eu/single-post/2018/09/30/BEAC-
TIVE-squat-talk-Sweat-laughter-and-interesting-discus-
sions)

Prémio Panathlon

A Representacao do PIl. em Bruxelas acolheu a apresen-
tacdo do Stipendium, um prémio Panathlon para o me-
Ihor “projeto cidade” em Flanders destinado a promover
os valores do Panathlon. Este prémio é financiado pela
Loteria da Bélgica. Um juri composto de membros aca-
démicos e membros Panathlon escolheu os melhores
projetos, apresentados até por varias grandes cidades
como Antuérpia e Oostende.

Estudo europeu sobre a Manipulacao Esportiva

Em resposta a Plataforma Nacional belga contra resul-
tados comprados, a representacao do P.l. em Bruxelas

organizou uma reuniao com o Sr. Goudesone da Plata-

RELATORIO DE ATIVIDADES 2018

forma Nacional e alguns representantes de trés Univer-
sidades belgas.

Os antigos membros da Comissao Cientifica e Cultural
do Pl. Yves Vande Auweele, Philippe Vlaemminck e

Paul Standaert participaram da discussao para definir o
papel da agéncia nessa colaboracao.

O comité discutiu a necessidade de “dados baseados
em evidéncias” para esta importante questao da Ma-
nipulacao do Esporte. O resultado da reunidao poderia
se tornar um pedido ao Conselho para acordar uma
parceria do P.. neste programa de investigacao europeu
especifico.

Panathlon International EU Bruxelas

Devido a grande evolucao da Representacao do Pl.em
Bruxelas (agéncia), que esta se transformando em uma
plataforma e rede internacional, algumas pessoas mani-
festaram interesse em se tornar membros do Panathlon.
Como a lingua oficial da agéncia de Bruxelas é o inglés,
foi levantada a questdo do idioma oficial a ser usado
pelo Panathlon Club.

Para responder a esta pergunta, um novo Panathlon
Club sera fundado em Bruxelas até o final do ano.

Os fundadores, incluindo Paul Standaert e Philippe
Vlaemminck, serdo belgas e atletas internacionais da
Bélgica. Na primeira reuniao, sera eleito um presidente.
Um candidato holandés ja foi apresentado.

Para cumoprir as leis belgas, este clube sera fundado em
uma das linguas nacionais da Bélgica, mas para facilitar
a comunicacao do clube, o provavel primeiro presiden-
te escolherd o holandés como idioma.

www.panathlon-international.org
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I UMA INICIATIVA DO COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL

PESQUISA SOBRE OS VALORES OLIMPICOS

Bolsas de estudo sobre onze temas prioritdrios reservadas
a professores e pesquisadores universitdrios

' F A SRR

O Centro de estudos olimpicos do COl lancou uma nova
edicao do programa de bolsas de pesquisa olimpica avan-
¢ada para pesquisadores e profissionais engajados em
projetos sobre olimpismo.

O objetivo principal é promover pesquisa avancada no
campo das ciéncias humanas ou sociais e desenvolvidas
por pesquisadores profissionais nas areas anualmente de-
finidas pelo COI como pesquisa prioritaria. Para o concurso
de 2019/2020, foram identificados como temas prioritarios
de pesquisa dentro dos campos-chave de atividade do
COl:

1.a saude psicoldgica e emocional dos atletas de alto nivel
apods a aposentadoria: programas de sensibilizagao, inter-
vencdo e prevencdo para proteger os atletas.

2. As implicacdes de ordem ética, juridica e social das tec-
nologias que melhoram o desempenho, como os meios de
modificacdo genética (por exemplo, CRISPR) e os meios de
neuroestimulacéo, sobre o futuro do desempenho esporti-
VO e a seguranca dos atletas.

3. Avaliacdo da heranca olimpica - Estudar a hereditariede
com a ajuda de estudos empiricos e baseados em dados.

6 PANATHLON INTERNATIONAL

Serd dada prioridade a estudos que tratem de edicdes
ainda pouco divulgadas dos Jogos Olimpicos: Jogos de
Verao do periodo 1972-2004, Jogos de Inverno do periodo
1968-2006 e candidaturas olimpicas.

4. Patrimonio Olimpico Intangivel - Examinar as mudan-
cas de longo prazo iniciadas pela organizacdo dos Jogos
Olimpicos ou dos Jogos Olimpicos da Juventude no que
se refere a: a) competéncias, conhecimentos e redes; b)
politicas e governanca; c) propriedade intelectual. Os
estudos devem ser empiricos e lidar com edi¢des de Jogos
Olimpicos ou Jogos Olimpicos da Juventude ou candida-
turas olimpicas de menos de quatro anos atras (ou seja, de
2014 ou edicdes anteriores).

5. Promover o legado olimpico - Examinar como o patri-
monio olimpico tangivel e intangivel é promovido e come-
morado ao longo dos anos/décadas apds os Jogos.

6. Cidades olimpicas: o papel e o compromisso dos CON
nos paises anfitrides para apoiar a entrega e a promoc¢ao
do legado dos Jogos, em particular a pratica esportiva

a nivel local. Comparacao entre duas cidades olimpicas
diferentes, incluindo as mais recentes.



UMA INICIATIVA DO COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL

7. Percepcao do publico sobre o papel e a reputacao dos
CON - Exame da compreensdo e conhecimento publico
acerca do papel do COI na sociedade a partir da década
de 1980 até hoje com a ajuda de métodos empiricos e ba-
seados em dados - Andlise e comparacao entre diferentes
paises de diferentes continentes.

8. Em que medida o esporte, os Jogos Olimpicos e/ou os
Jogos Olimpicos da Juventude sao percebidos pela nova
geragcdo como um meio de causar um impacto positivo
na sociedade? - Analise e comparacao entre paises de
diferentes continentes.

9. Formacdo em ética e integridade no esporte - Analise
de meios e métodos eficazes para assegurar que as regras
e principios de ética e integridade estabelecidos pelo
Movimento Olimpico sejam efetivamente transmitidos e
aplicados nos 6rgdos que regulamentam o esporte.

10. Esporte a servico do desenvolvimento - Analise mun-
dial, continental ou regional, dentro ou fora do Movimen-
to Olimpico, dos principais atores (em termos de finan-
ciamento, organizacao e aplicacao), dos diferentes tipos
de parcerias, das atividades realizadas e dos resultados
obtidos.

11. E-sport: o apoio de editores de jogos e federagdes/as-
sociagcdes nacionais de e-sports para a carreira dos jogado-
res, do nivel amador ao profissional.

QUEM PODE SE CANDIDATAR?
Professores universitarios, oradores e outros pesquisado-
res com doutorado, atualmente ocupando uma funcéao

“O Panathlon International
agradece a Associacdo Nacional
Italiana de produtores de acessorios
do setor de bicicleta e motocicleta
(A.N.C.M.A.) que nos oferece o uso
da sala de reunido da sua sede de
Mildo para encontros de trabalho
dos orgdos diretores do Panathlon.

Um gesto de fair play perfeitamente
de acordo com os valores de
desportivismo que caracterizam e
unem as duas instituicoes.”

A
CONFINDUSTRIA ANCMA

Associazione Nazionale Ciclo Motociclo Accessori

universitaria/de pesquisadores e/ou ligados a uma univer-
sidade.

COMITE DE SELECAO

O comité de selecao do concurso é formado por espe-
cialistas reconhecidos internacionalmente por sua par-
ticipacao ativa em estudos olimpicos. A administracao
competente do COI e os pares académicos participam

igualmente do processo de selecao.

O procedimento de avaliacédo e selecao, bem como a lista
de académicos participantes do programa até o momento,
estdo disponiveis aqui.

DOSSIER DA CANDIDATURA
O dossier de inscricao completo, incluindo o formulario de
candidatura e os anexos, estao disponiveis em site do COI.

O Programa de bolsas de pesquisa olimpica avancada é
um dos dois programas de pesquisa gerenciado pelo Cen-
tro de Estudos Olimpicos do COl.

Para saber mais sobre o Centro de Estudos Olimpicos,
consulte as paginas da Internet do COI. Se vocé estiver
interessado em consulta bibliogréfica, nés convidamos
vocé a descobrir a Biblioteca Mundial Olimpica (OWL), um
catalogo de biblioteca inteiramente dedicado ao conheci-
mento olimpico e que permite o acesso a mais de 30.000
publicacbes oficiais e académicas.

I — -

www.panathlon-international.org
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BN UMA PESQUISA CIENTIFICA E PEDAGOGICA

Aprender a ler

com a ajuda do esporte

Um professor francés campedo de judé codificou um método para tor-
nar este esporte um apoio para matérias escolares cldssicas

Philippe Ribot, campedo nacional de judd, diretor
esportivo do JUDO CLUB GRENOBLE UNIVERSITE e
professor talentoso, transmite suas competéncias a seus
atletas ao aproximar das competicoes.

E também especialista em mobilidade infantil.

Marie Lavastre, professora de letras classicas, foi en-
carregada de uma missao do Ministério da Educacao
Nacional da Franca sobre o tema da aprendizagem
fundamental. No inicio da sua trajetéria de professora
em uma zona chamada “prioritaria” da regiao de Paris,
envolveu-se, ndo sem dificuldade, em ensinar os funda-
mentos aos alunos no sexto ano do ensino fundamen-
tal. N6s a entrevistamos:

“A senhora é professora de francés, latim e grego (bela
gindstica do espirito), qual foi o input que lhe deu a ideia
de combinar esporte e aprendizagem de leitura?

Vivendo entre os jovens, tornou-se evidente para mim
que o corpo era a parte esquecida pelo sistema educa-
cional. Trancada entre a sua cadeira e a sua mesa na sala
de aula, a crianca precisa liberar seu excesso de energia
para mobilizar sua atencao. Mas nao é simples, porque
a pedagogia da educacao e do movimento requer uma
arquitetura escolar mais adequada. O espaco escolar

foi planejado para um ensino estético e frontal: o cara a
cara professor-aluno.

“Talvez devéssemos pensar em recuperar espacos fora
da sala de aula tradicional?”

Se vocé me permitir, eu gostaria de lembrar uma bela
experiéncia de uso do corpo na aprendizagem de leitu-
ra que temos experimentado Philippe e eu. Estamos em
um bairro dificil nos arredores de Grenoble. Um publico
de criancas provenientes em grande parte da imigracao
e, portanto, em uma situacao de aculturacao. Eles se
envolvem na aprendizagem da socializagdo, na comu-
nicacao e também na leitura da aprendizagem. Sem o
dominio da leitura, nao ha nenhuma conquista escolar.
Abre-se uma porta adicional para as derivas. Portanto,
para reduzir o nimero de criancas nao leitoras, recorri
ao corpo, a uma atividade ludica que responde a neces-
sidade de brincadeiras e de movimento da crianca: o
judo, atividade que coloca em interacao trés dimensoes
humanas: o intelecto, a esfera afetiva e a atividade fisica
na crianca em uma situacao de aprendizagem.

“Vocé pode nos dar um exemplo de licdo?”

8 PANATHLON INTERNATIONAL

Uma primeira licao é baseada na encenacao de um
espaco de conotacao de historia.

A licao se baseia em uma sequéncia de rituais:

os judocas, vestindo um quimono de um clube de judo,
devem se apresentar ao Dojo, e se aproximar do tatame
com calma, e entao cumprimentar com um ritual que
requer um encurvamento como um unico homem.

Philippe Ribot prossegue para a ativagao do sistema
cardiovascular através de um jogo de movimento
corporal, primeiro dentro dos limites do espaco, depois
entre as pessoas.

As criangas aprendem os cédigos a serem respeitados
pelo uso da drea comum do tatame. O mestre, em
seguida, refere-se ao titulo da histéria projetada na tela
“Le serpent Arc-en-ciel” (a cobra do arco-iris). “Vocés
tém que se mover entre as montanhas como a cobra”.
As criancas assumem posicoes diferentes em espacos
coloridos.

Este exercicio requer a capacidade de se mover de
forma lenta e rapida de barriga para baixo entre os
companheiros. As instru¢cdes sao executadas a partir de
ordens dadas em japonés: sonomama (imével), mate
(parado), hadjime (sair). Em seguida, o professor con-
vida as criangas a voltar ao relaxamento: deitadas no
tatame, devem se concentrar na propria estrutura cor-
poral. Este exercicio permite afastar as tensdes, externar
a emocao e preparar as criangas para entrar em uma
situacdo de esforco intelectual. E também uma oportu-
nidade para uma aproximacao do contexto da histoéria
(lugar, acao) gracas ao movimento e para ilustracao dos
personagens com mimicas e movimentos.

Comecga, entdo, a parte relativa a leitura da historia, da
qual eu me ocupava. A leitura da histéria é acompanha-
da pela projecédo de slides informativos sobre a fauna, a
flora e os objetos da historia.

Uma leitura expressiva facilita a compreensao e adesao
da crianca; a cada intervalo que fago, as criancas sdo
convidadas a reconstituir a histéria ouvida. Para ajudar
na troca de palavras, um baldo é passado de uma crian-
¢a para outra.

Os objetivos sdao exigir um trabalho baseado na escuta
do que foi dito por outros, concentracdo, imaginacao,
compreensao e verbalizagao.

Ap0s a leitura comentada da histéria, o judo e a leitura
funcionam simultaneamente. O mestre de jud6 retine o



grupo, com excecao de uma crianga que se voluntaria
para ler primeiro. Tenta-se decifrar um paragrafo que
escolhi, contando com a memoéria da histdria ja explora-
da. O método utilizado é o método silabico.

E um movimento privilegiado em que a crianca pode se
expressar sem ter que compartilhar a palavra com seus
companheiros e passar por seu julgamento;

Simultaneamente, o grupo evolui no tatame. O mes-
tre de judo planejou e cronometrou os exercicios que
ilustram a histéria basica; através de trocas de papéis e
exercicios, trabalha em conformidade com os cédigos
dados, compreensao e velocidade de execucao.

Em outros exercicios que sempre se referem a historia,
o objetivo é ensinar as criancas a execu¢do de um gesto
técnico respeitando as instrucdes de seguranca:
manter a pegada da manga do parceiro para controlar
sua queda e também confiar no outro; implementar a
histéria através do uso do corpo, mas também apren-
der a estrutura do corpo e os pontos de referéncia no
espaco.

Observa-se, portanto, que as criancas que tém dificul-
dade em aprender a ler também tém problemas de
expressao, de referéncias no espaco e de nao conheci-
mento do seu corpo;

No final da aula, o professor de judé reconstitui a his-
téria com as criancas e, ap0s esse exercicio divertido e
esportivo, é hora de voltar a calma.

UMA PESQUISA CIENTIFICA E PEDAGOGICA

A licdo termina com o ritual de saudacoes.
“Quanto tempo dura uma liggo?”
Duas horas, desde o inicio do acolhimento das criancas.

Como vimos através dos exercicios de judd, a crianca
socializa gracas ao respeito das regras e desenvolve o
senso de colaboracao, mas também deve aprender a
administrar suas emocg¢des em uma situacao de compe-
ticdo e a desenvolver a interacao entre a verbalizacdo e
0 corpo como vetor de comunicagao.

Este método de leitura do judo é também um pequeno
capital cultural que fornece imagens mentais, ideias

e vocabuldrio a crianca. A leitura associada ao jud6 é
desdramatizada, especialmente quando acompanhada
de brincadeiras e movimentos e, portanto, feita por pra-
zer. A eficicia dessa pedagogia, que associa de perto o
esporte ao aprendizado da leitura, nos foi demonstrada
pela assiduidade e entusiasmo das criancas.

Uma ultima pergunta: vocé pode imaginar adaptar este
método para outros esportes?

Sim... boxe, esgrima, luta, taeckwondo, corrida no espi-
rito do desafio ... Todo esporte pode se adaptar a esse
método.

O prof. Philip Ribot e o grupo de criancas protagonistas da experiéncia que faz do judé um suporte a aprendizagem das matérias escolares
cldssicas.

www.panathlon-international.org 9



BN O ESPORTE CONTRA A DEFICIENCIA

DE BICICLETA DUPLA ATE PEQUIM
COM A ESCURIDAO NOS OLHOS

O protagonista da viagem, de 28 anos, diz: “Os limites estao somente

na mente”

Davide, como surgiu esta ideia?

«Somos os primeiros que partem de bicicleta dupla,
mas viagens parecidas ja foram feitas de bicicleta e
existem até pessoas que vivem viajando. Nés decidimos
fazer essa experiéncia em bicicleta dupla, completando
um viagem de 16.000 quildmetros, viajando em média
aproximadamente 80-100 quildmetros por dia. A ideia
nasceu para lancar uma mensagemn.

Qual?

«Uma mensagem de positividade. Queremos demons-
trar que qualquer um, até pessoas com deficiéncia,
consegue fazer qualquer coisa. Uma viagem desse tipo
demonstra que os limites estdo na nossa cabeca. Um
outro objetivo é promover a bicicleta dupla como meio
capaz de melhorar a vida, inclusive a nivel social e cul-
tural. E o Unico meio que favorece a integracéo permi-
tindo um papel ativo e uma troca concreta entre uma
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por Valeria Eufemia (¥)

pessoa sem visao e quem Vvé, Possibilita a superacao
das barreiras culturais, aquelas que ainda existem nos
paises que vamos atravessar, onde a deficiéncia é ainda
vista como um limite».

A nivel prdtico, como conseguirdo completar essa
facanha?

«A bicicleta sera um pouco nossa casa e tera 4 metros
de comprimento. Vamos prender um carrinho na parte
de tras, dentro do qual colocaremos as nossas malas.
Nos também anexamos bolsas ao bagageiro. Vamos
parar para dormir em varios lugares e iremos muito
devagar. Sera uma viagem lenta mas intensan.

Quem patrocinard o projeto?

«Temos alguns patrocinadores, o primeiro dos quais é
a Fainplast, que foi a primeira empresa que acreditou
em noés. Depois temos a fundacgéo para o esporte ‘Silvia



Rinaldi’ de Bolonha que nos doou material muito util,
como o carrinho e o navegador gps feito especifica-
mente para viajar de bicicleta. Recebemos apoio tam-
bém do Clube Rotary de Spoleto e de ‘Makeltalia, uma
empresa de Modena. A bicicleta dupla nos foi doada
por um casal de Piacenza que tem uma atividade cha-
mada‘ll Tandem Volante’ (A bicicleta dupla voadora’).
Uma realidade lindissima, porque Diego e Cassandra
compram bicicletas duplas, as consertam e depois as
doam. Para todas as outras despesas existe um crowd-
funding: o link esta disponivel na pagina Facebook’l to
eye'».

ENCONTRO EM TORTOSA

O ESPORTE CONTRA A DEFICIENCIA ~ —

A proeza serd documentada?

«Sim, na pagina Facebook e na pagina Instagram do
projeto, onde descreveremos a viagem com fotos, con-
tos, videos e entrevistas. E como nao poderei tirar fotos,
decidi levar comigo um gravador de dudio através do
qual registrarei os sons da nossa viagem. Realizarei um
audio-conto para aqueles sem visao.

(*) Com a gentil concessdo de “Il resto del Carlino” de
Ascoli Piceno, Itdlia

I — -

Prémio especial do Panathlon
aos World Sports Games do CSIT

A colaboracdo com a grande organizacdo mundial que combina esporte e mundo do
trabalho se reforca - O Presidente é o panathleta Bruno Molea

Continua em andamento e se enriquecendo de novas
atividades a colaboracao entre o Panathlon Interna-
tional e a grande instituicao de patronato esportivo
mundial C.S.L.T. (Confédération Sportive Internationale
du Travail), um 6rgao que une os valores do esporte
com aqueles da socialidade e do trabalho.

A CS.L.T, fundata ha 106 anos, em 1913, em Ghent,
tem uma histéria que supera um século de atividade.
Difundiu-se rapidamente no mundo e hoje conta com
cerca de quarenta Paises com mais de cem milhdes de
membros. A instituicao correspondente na Itdlia é a
AICS (Associacao ltaliana de Cultura e Esporte) fundada
em 1962 em Roma e que conta com pouco menos de
um milhao de associados. Bruno Molea, panathleta do
Clube de Forli e ex-presidente da AICS é o atual presi-
dente da CSIT.

Os primeiros relatérios remontam a 2015 quando uma
delegacdo do Panathlon participou dos jogos mundiais
do CSIT que aconteceram em Lignano Sabbiadoro. O
entdo Presidente, Giacomo Santini, teve a oportunidade
de apresentar as finalidades e os valores do Panathlon
durante a assembleia geral, em presenca de delegados
do mundo inteiro e depois, em um debate publico,
sobre a ética e o esporte social, junto com o entao Pre-
sidente Harald Bauer e o Presidente AICS Bruno Molea,
que hoje é o presidente internacional do CSIT.

Em 2015, foi justamente gragas a Molea que o Pana-
thlon pode ter um estande onde duas pessoas da Secre-
taria de Rapallo ficaram a disposicao dos milhares de
atletas e diretores esportivos, provenientes de todos os
cantos do mundo, para distribuir material promocional
e realizar encontros diretos.

O Presidente Pierre Zappelli atou os fios dessa impor-
tante colaboracao participando do congresso CSIT de
Tortosa, em vista dos World Sports Games que acon-
tecerdo este ano na cidade espanhola. O novo prémio
especial do Panathlon-CSIT que sera atribuido a cada
dois anos durante os CSIT World Sport Games, a partir
de Tortosa 2019, foi apresentado nesta ocasiao.

Os candidatos podem ser pessoas fisicas, sem distincao,
menores de 18 anos. O prémio sera um troféu atribuido
pelas iniciativas ou medidas tomadas nos dois anos
anteriores ao CSIT World Sports Games ou pelo reco-
nhecimento dos feitos esportivos de uma pessoa. Com
a atribuicao desse prémio, os organizadores desejam
reconhecer, premiar e celebrar aqueles que honraram e
apoiaram esses principios fundamentais através de seu
exemplo e de suas a¢des. O prémio é o auge de todas as
nominations recebidas pelos diretores CSIT, do momen-
to em que todos promovem e celebram o esporte. As
candidaturas para os prémios deverao ser apresentadas
pela CSIT ao Panathlon International até o fim de janei-
ro do ano em que acontecerao os Jogos Mundiais CSIT.
No que se refere a 2019, esse prazo foi adiado até fim de
marco. O vencedor sera convidado pela primeira vez a
participar dos CSIT World Sport Games 2019 em Torto-
sa. Um dos objetivos do prémio é encorajar, coordenar
e promover o desenvolvimento do ideal esportivo e de
seus valores morais e culturais, em todos os paises em
que foi instituido o CSIT.

O prémio atribui a todos os membros CSIT dos varios
paises a possibilidade de nomear candidatos que se
distinguiram apoiando os valores éticos e culturais do
esporte.

www.panathlon-international.org
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I SEGUINDO O IMPULSO DE “SPORT FOR HUMANITY”

Até as batinas estao na pista
com “Athletica Vaticana”

Nasceu um grupo verdadeiramente desportivo que participard de competicées oficiais

A iniciativa “Sport for Humanity”, lancada pelo Cardeal Gianfranco Ravasi ha quatro anos atrds com evento mundial do
qual participou também o Panathlon International, abriu as portas do Vaticano para competir a 360 graus. Depois de
ter promovido conferéncias e debates sobre os valores também espirituais que podem derivar de uma pratica despor-
tiva correta, o subsecretario do Pontificio Conselho de Cultura, Mons. Melchor José Sanchéz de Toca y Alameda, decidiu
entrar em campo promovendo uma verdadeira parceria esportiva com o objetivo competitivo entre os que moram na
Cidade do Vaticano.

Assim nasceu a “Athletica Vaticana’, constituida por sessenta atletas de origens diferentes que estao envolvidos de
alguma maneira com a Santa Sé: guardas suicos, gendarmes de vigilancia, empregados e empregadas dos escritérios,
funcionarios dos museus vaticanos e também sacerdotes e religiosas.

A secretaria do Estado Vaticano quis dar a parceria uma forma juridica adequada e coloca-la em paridade com aquela
de outros paises para permitir que seus atletas participem das competicdes oficiais, sob a égide da FIDAL, a Federacédo
Italiana de Atletismo.

A iniciativa se inspira num apelo explicito do Papa Francisco quando disse que os religiosos também devem levar um
testemunho cristdo para as estradas, mantendo um contato direto com todas as expressodes da vida social, em meio a
mulheres e homens que vivem a paixdo pelo esporte”. Dito e feito, o time dos atletas vaticanos estd treinando desde
primeiro de janeiro e agora s6 falta vé-lo nas competicoes oficiais.

Porém, a Athletica Vaticana nao é a primeira expressao esportiva que nasce no interior dos muros vaticanos. Ha tempo
ja existe um time de futebol e o Saint Peter Cricket Club mas sdo grupos esportivos internos ao Vaticano, para uma
atividade ludica e ndo especificamente competitiva.

A Athletica Vaticana é a primeira equipe a ser reconhecida no exterior e servird a preparar o caminho para um outro
ambicioso projeto do monsenhor Melchor José Sanchéz de Toca y Alameda, o de criar um grupo experimental de atle-
tas paralimpicos tendo em vista um acordo com o Comité Paralimpico Italiano.

De qualquer forma, o atletismo sera a primeira modalidade que levara os talentos esportivos vaticanos para fora dos

muros leoninos e quem sabe, com a ajuda do bom Deus, cedo ou tarde, ouviremos falar deles a nivel... olimpico.
G.S.
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ENESIMO EPISODIO DE MAUS COSTUMES ESPORTIVOS NA ITALIA

Pais torcedores insultam,
treinador retira o time

Grande exemplo de ética esportiva de um jovem treinador que, apds seis
derrotas, se recusa de continuar quando finalmente estd ganhando

Aqui vamos nos outra vez: os pais que ddo o mau exem-
plo. Exemplo miseravel em frente aos préprios filhos, ao
mundo do esporte e na cara da ética esportiva. Acon-
teceu (mais uma vez!) na Italia, mais exatamente na
pequena aldeia de Carpenedolo, na provincia de Brescia.
Mas poderia ter acontecido em qualquer outro lugar ou
ginasio onde rosna um certo tipo de pai o qual acredita
realmente que o préprio filho seja um campeao incom-
preendido e que para demonstrar isso ele deve ganhar
sempre, em qualquer lugar, contra qualquer um. Caso
contrario, ou ele (o filho) é um fracassado ou os outros,
aqueles que vencem, sdo todos ladroes.

No ginasio de Carpenedolo se jogava uma normalissima
partida de basquete entre meninos sub-13, uma idade
em que, geralmente, os jovens pensam em se divertir, em
pegar a bola e sonhar de fazé-la entrar naquele danado
aro de ferro e nada mais além disso. Os adversarios sao
amigos com uma camiseta de outra cor, mas animados
pelos mesmos sentimentos e objetivos: se divertir, inde-
pendentemente dos resultados no placar eletronico.
Porém os pais nao. Eles estao nas arquibancadas para
ganhar a todo custo e para tomar conta de sua prole,
para que os meninos Nao sejam menosprezados pelos
treinadores, que os deixam tempo demais no banco, e
sdo maltratados pelos juizes, que implicam especifica e
unicamente com eles.

Vocé se pergunta o que esses pais tém no lugar do cé-
rebro e qual relacionamento tém com os préprios filhos
fora da quadra. Aqui estamos falando de basquete, con-
tudo a mesmo coisa (e até pior) acontece no futebol.

A verdade é que, em Carpenedolo, um time de meninos
que depois de perder seis jogos finalmente estd ganhan-
do, foi retirado pelo treinador/herdi para dar uma aula
aos pais que, espumando pela boca, atacam verbalmente
0s seus jogadores e o arbitro, culpado, de acordo com
esses pais/monstros, por nao penalizar suficientemente
os adversarios de seus amados filhotes.

Pois &, o arbitro: ele também com 13 anos de idade, ter-
minou ha pouco tempo os cursos federais de arbitragem
e estd apitando seus primeiros jogos. Uma crianca que
desempenha seu papel de arbitro com outras criangas
que brincam de fazer cestas. Um contexto idilico, como
no livro “Il Cuore”, se ndo existissem os pais que estragam
acena.

O caso explode quando, no inicio do terceiro tempo, o

por Giacomo Santini

arbitro crianca é acusado de nao ter apitado uma falta
contra o time convidado e é agredido com insultos e
ofensas sangrentas.

O treinador do time que esta em vantagem, Marco Giazzi,
pede tempo e se aproxima dos pais enfurecidos pergun-
tando se eles realmente achavam correto se comportar
assim, contra criancas que tém a mesma idade de seus
filhos. Os pais vomitam contra ele a sua dose de injurias.
Giazzi tem 25 anos, é também jovem, mas com uma
formacao ética e esportiva séria. E acima de tudo, possui
uma personalidade exemplar.

Chama seus jovens atletas e depois se aproxima do
jovem arbitro, lhe agradece pelo trabalho de arbitragem,
o consola dos insultos dos pais adoidados, o anima a
continuar a arbitrar no futuro e lhe comunica a decisao
de retirar o time do jogo. Giazzi sabe muito bem que essa
decisdo levara seu time a derrota por desisténcia de 0-20.
Porém, com sua decisao, esse treinador ganhou um jogo
muito mais importante no coracdo de seus meninos - que
entenderam o significado do gesto - e no cérebro da-
queles pais ferozes - dentre os quais esperamos que haja

alguém capaz de fazer autocritica - quando, com a bola
parada, possam aparecer algumas gotas de bom senso.
Esse incidente faz parte daqueles que, em 2014, inspira-
ram a difusao da“Carta dos direitos dos pais no esporte”
pelo Panathlon International.

Muitissimas copias foram difundidas em todos os campos
e quadras esportivas de varias modalidades. S6 nos resta
esperar que, um dia, alguém entre os pais/torcedores a
veja e pare para ler alguns artigos do decélogo.

Com certeza, ele poderia entender melhor quais devem
ser os limites do préprio papel de pai/torcedor, no inte-
resse de uma educacao adequada de seu filho e, talvez,
possa aprender e se envergonhar um pouco.

www.panathlon-international.org
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NASCEU O BASKIN (OU BASQUINBOL)
BASQUETEBOL SEM DIVERSIDADE

Jovens homens e mulheres, sem e com deficiéncia, jogam juntos

D

Se tivéssemos que fazer um ranking dos eventos signifi-
cativos de 2018, eu veria com bons olhos a classificacao
de um evento que ninguém mencionou, mas que muda
para melhor a vida de muitos jovens e muitas familias:
uma modalidade esportiva muito especifica mas abso-
lutamente inovadora que fez um salto de qualidade: o
Baskin.

E um nome que ndo quer dizer nada para muita gente,
significa “basquetebol integrado’, e que disputou pela
primeira vez seus campeonatos europeus, demonstran-
do que este movimento esportivo estd se difundindo e
ja é reconhecido a nivel continental.

Do que se trata? Simples: uma forma de usar suas
energias de acordo com suas qualidades dentro da
modalidade do basquete, colocando no mesmo time
pessoas sem deficiéncia com pessoas portadoras de
deficiéncia. Uma forcacao de barra ou um fato folclé-
rico? Nada disso, a nao ser que o leitor tenha a visao
limitada de acordo com a qual o esporte é tal somente

|
&
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por Carlo Bellieni (*)

o dos patrocinadores ultra milionarios. Lemos no site do
Baskin de Cremona, cidade pioneira nesse esporte: “O
baskin é uma nova modalidade esportiva inspirada no
basquete contudo com caracteristicas préprias e inova-
doras. Um regulamento, composto por 10 regras, rege o
jogo atribuindo-lhe caracteristicas ricas em dinamismo
e imprevisibilidade.

Este novo esporte foi pensado para que jovens sem

e com deficiéncia pudessem jogar no mesmo time
(composto por meninas e meninos!). De fato, o baskin
permite a participacao ativa de jogadores com qual-
quer tipo de deficiéncia (fisica e/ou mental) que sejam
capazes de jogar a bola na cesta. Coloca-se em discus-
sdo, desse modo, a rigida estrutura dos esportes oficiais
e essa proposta, implementada na escola, se torna um
laboratério da sociedade”.

Vale a pena entdo questionarmos 0 nosso conceito de
esporte: de evento para poucos superatletas a movi-
mento popular. Ja hd algum tempo, eu tinha previsto o




fim da separacdo nos eventos esportivos entre esporte
de atletas sem deficiéncias e esporte paralelo (paralim-
pico), como se o segundo fosse somente um anexo do

primeiro.

Agora o baskin quebra esse esquema, junta todos, mas
todos mesmo e o resultado é bonito, prazeroso, diverti-
do e eletrizante.

E também vale a pena deixar espaco para a criacao de
novas maneiras de estar juntos, de modo que estas,
uma vez desenvolvidas e estruturadas, saiam do ambi-
to espontaneo do jogo para se tornarem esporte. Mas
guem apoia uma novidade revolucionaria na sociedade
liquida em que tudo deve ser uniforme e achatado,
destruindo as diferencas? Uma sociedade tao liquida e
insipida que no final se torna uma sociedade engessada
e esclerética?

O Miur (Ministério da Educacao ltaliano) se comprome-
teu com a promocao do baskin nas escolas, assinando
um acordo com a Associacao. O baskin esta se difundin-
do rapidamente também em contextos extraescolares.
Em 2013, na Italia, as sociedades esportivas amadoras
com um time de baskin eram aproximadamente qua-
renta. Em 2018, sao cerca de oitenta e envolvem muitas
regides italianas: Valle d’Aosta, Piemonte, Lombardia,
Trentino, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna,

Marche, Toscana, Lazio, Campania, Puglia, Sicilia.
O baskin atravessou a fronteira alcancando a Franca, a
Espanha, a Grécia e o Luxemburgo.

Em poucas palavras, o baskin estd forte, mas deve cres-
cer; é um esporte real, ndo assistencial, e merece espaco
e cuidado. Em um mundo de protocolos e rotinas, uma
pequena mas inovadora flor que esta se espalhando e
brotando nao deve murchar. O baskin vai adiante.

Sé para constar, 0s campeonatos europeus foram ven-
cidos pelo time “il Costone” de Siena. Congratulacdes a
todos os jogadores.

(*) Cortesia de “ll Sussidiario.net”
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0S 2018: UM SUCCESSO!

O titulo era: “European Week of Sport” ou seja uma semana a ser dedicada a
uma iniciativa esportiva. A campanha foi lancada pela Comissao Europeia e
recebeu adesao de centenas de organizacdes esportivas de toda a Europa. O
Panathlon fez a sua parte com inumeros clubes que inventaram as mais fanta-
siosas formas de atividade para dar sua contribuicao.

Eis um relato resumido.

PANATHLON CLUB ARIANO IRPINO O Conselheiro Internacional Paul Standaert e Thierry

Area de recreacao infantil “La Zita 2018” Zintz, Presidente do Distrito Bélgica, representaram o Pl. e
O Clube Panathlon de Ariano Irpino aderiu a iniciativa do também participaram ativamente da sessao de fitness. Os
Panathlon International da semana europeia do esporte presentes receberam uma camiseta e uma toalha (com o
com o projeto “O esporte... um estilo de vida’, através das logo do Pl.) como sinal de sua ativa participacao.
atividades feitas pelas criancas da area de recreacao infantil

de verdo “LaTartaruga” Na terca-feira 25, aconteceu uma conferéncia tendo o

No domingo 9 de setembro, a partir das 11h30, aconteceu  Sdcio Yves Vanden Auweele como orador principal.

“a grande final” dos pequenos, organizada pela drea de Gracas a proficua colaboracdo com a European Lotteries
recreacdo La Tartaruga, pela associacdo teatral La Fermata e a ENGSO, o Panathlon consolidou as bases para acoes e
e pelo Clube Panathlon que atribuiu o prémio “Fair Play". projetos futuros.

O tema da exposicao foi “La zita", um momento dedicado a

transmitir as tradi¢des da nossa cidade as novas geracoes. O Conselheiro Internacional Paul Standaert também teve a
oportunidade de encontrar Carlos Cardoso, presidente de
ENGSO (e também presidente das federa¢des desportivas
de Portugal) que participou dos dois eventos da semana.

DoMENICA 9 SETTEMBRE 2018
ORE: II.30
PRESENTANO:

LA ZITA”

A CURA DEI BAMBINI DELLA LUDOTECA

@ 4 i P""’“?": AL,
mvwaﬁabaluﬁpid...

L VI GSPETTIGMO!! PANATHLON CLUB ENNA
; N Na universidade e na praca

DISTRITO BELGICA
Em Bruxelas, fitness e conferéncia

Dois eventos organizados nos locais da sede do Pl em Bru-
xelas caracterizaram a Semana Europeia do Esporte.

Na segunda-feira 24, aconteceu um curso de fitness do
qual participaram numerosos participantes do Ministério
do Esporte de Flandres e de outras instituices. O Panathlon clube de Enna tem participado ativamente da
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acao da Semana Europeia do Esporte que, com uma
pequena alteracao do orcamento, foi promovida e organi-
zada em colaboracdo com o Curso Superior de Educagao
Fisica da Universidade Kore de Enna, com o patrocinio da
Prefeitura de Enna, em colaboracdo com a ASL (correspon-
dente ao SUS brasileiro), o CONI (Comité Olimpico Nacional
Italiano) e o CIP (Comité Italiano Paralimpico) da provincia.
O clube de Enna forneceu uma importante contribuicao
tanto do ponto de vista congressual-informativo, quanto
da pratica ludico-motora e esportiva, realcando o conceito
de que a“Semana Europeia do Esporte” é uma iniciativa da
Comissao Europeia com o objetivo de promover atividades
motoras e esportivas que valorizam o significado do mo-
vimento em chave educativa e de saude, de acordo com o
que é especificado pela Recomendacao Health-Enhancing
Physical Activity (HEPA).

Muitas atividades e iniciativas foram desenvolvidas durante
a semana com manifestacoes esportivas nas pracas da cida-
de e oficinas nas quais foram tratados temas importantes e
de grande atualidade; em particular, no dia 25 de setembro,
o Clube Panathlon organizou um seminario na Universida-
de de Kore, sobre o tema “Movimento, salde e esporte para
toda a vida” contando, entre outros, com o discurso do Pa-
nathleta Roberto Camelia (arbitro de boxe que possui uma
prétese) que lutou muitissimo para ser novamente admiti-
do entre os arbitros sem deficiéncia. Camelia entreteve os
numerosos héspedes presentes, entre os quais muitos jo-
vens estudantes, sobre o tema: “O Esporte como instrumen-
to de integracdo social”. O Clube também esteve presente,
com alguns dos seus sécios, na organiza¢ao de dois dias de
demonstracao de atividades ludicas-motoras-esportivas
que aconteceram na manha de 28 de setembro nas pracas
da cidade de Enna, com demonstracdes de Basquete, Ginas-
tica, Danca Esportiva e Judo e do 29 de setembro no campo
de atletismo “Tino Pregadio”, sempre em Enna, com exibi-
¢oes e demonstracdes de Vélei, Handebol, Futebol Andado,
Ténis, Taekwondo, Karaté, Danca Latino-americana.

PANATHLON CLUB GENOVA LEVANTE
Um jogo beneficiente
No dia 15 de setembro, o Panathlon Clube de Genova

Levante organizou novamente o jogo no campo de Bo-
gliasco, gentilmente oferecido pela Associacéo Tre Cam-
panili. O jogo de futebol entre os atletas com deficiéncia

ja é uma tradicao, com o patrocinio da U.C. Sampdoria da
Regido Liguria, da Municipalidade de Génova e daquela de
Bogliasco.

Os atletas com deficiéncia da Associacdo DiverTime Sport

e BIC Basket Genova in Carrozzina, foram divididos por
seus treinadores em dois grupos: um, formado pelos tor-
cedores do Genoa e outro pelos torcedores do Sampdoria
que, vestindo as camisetas dos dois clubes, criaram um
jogo alegre, divertido e cativante gracas ao grande esforco
dos jogadores.

O Presidente Giorgio Migone, apresentando os atletas,
ressaltou como este é um jogo particular para jovens com
deficiéncia, onde as cores dos times Genoa e Sampdoria
se misturam para originar uma cor Unica: a da lealdade, da
amizade, do divertimento e da integracao. O verdadeiro
Fair Play.

A Banda Filarmdnica de Sussisa tocou o Hino Nacional

na entrada em campo dos jogadores. Assistiram ao jogo
Antonio Micillo, Presidente do Coni regional, Gianluigi
Briasca, Prefeito de Bogliasco, Luca Pastorino, Vereador,
Stefano Anzalone, conselheiro municipal ao esporte, Ste-
fano Perria, Vice Comissario de Policia e outras autoridades
militares, civis e esportivas; cada um deles fez uma rapida
saudacao e todos parabenizaram o Presidente e os sécios
pelainiciativa de alto valor social e pela 6tima organiza-
cao.

Como sempre, o objetivo do encontro também foi o de
levantar fundos que logo foram entregues a Casa Familia
para deficientes “Noi per la Vita", salita Bersesio 43, Geno-
va Sampierdarena, cujos componentes foram adotados

a nivel esportivo pelo nosso Clube e presenciaram ao
encontro.

PANATHLON CLUB LECCO

Como mini olimpiada

Senha: esporte e compartilhamento. Poderia ser resu-
mido assim o dia de domingo na Cascina Le Trote Blu de
Primalunga, local do Grande Desafio, evento realizado
pelo Panathlon Club Lecco em ocasidao do quinquagésimo
aniversdrio da fundacdo. Domingo a tarde, a partir das

14 horas, quinze equipes, cada uma com nove atletas, se
desafiaram nas modalidades mais diversas, para viver um
dia de esporte e divertimento sob o signo dos valores
representados pelo Panathlon, sendo o primeiro de todos
o fair-play (o jogo correto). Mountain Bike, Ski Roll, corrida
cross-country, corrida na montanha, parapente, equitacdo
e olimpiadas especiais (que jogaram badminton, equita-

¢ao, ski roll e esqui cross-country) foram as modalidades
disputadas pelos atletas que, a noite, foram premiados
pelo presidente do clube de Lecco, Riccardo Benedetti.
“Foi realmente um dia fantastico, inserido no quadro da
Semana Europeia do Esporte, - comentou este ultimo. Este
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desafio englobou todos os valores do Panathlon, o fair-play
e jovens com e sem deficiéncia. Agradeco ao sécio e amigo
Adriano Airoldi pelo hospitalidade e, sendo originério da
regiao, agradeco a Valsassina e a suas muitas possibilidade
de fazer esporte.

PANATHLON CLUB MESSINA

“Parolimparty”

O Panathlon Club de Messina participou da semana euro-
peia do esporte sob o signo #BEACTIVE com a participacao
ativa de um evento chamado “Parolimparty”. Tratou-se de
uma exibicao esportiva que envolveu centenas de pessoas,
dirigida a toda a populacdo mas, em particular, as pessoas
com deficiéncia.

PANATHLON CLUB MOLFETTA

Passeio amador

O Panathlon Club Molfetta, ao aderir a EWOS (European
Week of Sport) lancada pela Comissdo da Unido Europeia e
pelo Departamento do Esporte da Presidéncia do Conselho
dos Ministros italiano, organizou um passeio amador que
saiu do campo de esporte Paolo Poli, passou pelo Gindsio
poliesportivo Nunzio Fiorentini na Praca Don Sturzo e
chegou até ao Ginasio Poliesportivo Giosue Poli. Em cada
estrutura, funcionarios do setor desportivo explicaram as
modalidades de uso dos mesmos, o tipo dos usudrios e os
problemas do esporte local a nivel amador e profissional;
alguns soécios, com experiéncia pratica no campo do espor-
te e da gestédo das sociedades desportivas, descreveram as
proprias experiéncias. Cerca de sessenta pessoas, sécios do
Panathlon e outros cidadaos participaram do passeio.

PANATHLON CLUB NAPOLES

Over 65: esporte sim, competi¢ao nao!

Superar eventuais barreiras psicolégicas e fisicas que nas-
cem com o envelhecimento é possivel praticando futebol e
basquete andado, como proposto pelo Panathlon Club N&-
poles. Para ajudar os over 65, a solucao ponderada é evitar
rigorosamente a corrida e qualquer tipo de colisao no jogo,
tentando reduzir expressamente a competicao, para evitar
traumas inuteis e incobmodos.

Comeca, assim, um caminho dirigido as pessoas que nao
sao mais jovens: duas modalidades reservadas a atletas da
terceira idade, gracas ao projeto criado a sombra do Vesu-
vio pelo presidente do Panathlon Club Népoles, Francesco
Schillirod.

A iniciativa, aprovada na Semana Europeia do Esporte
(EWOS 2018 Beactive), ja recebeu um forte apoio. «O nosso
objetivo é estimular quem parece refratdrio a fazer exerci-
cio e a nossa missdo é oferecer um servico util a socieda-
de», declarou Schillird na abertura do encontro no Salao
dos Troféus no Circolo Posillipo.

Ele corroborou completamente o raciocinio de Sergio
Roncelli, presidente do CONI Campania. «Sdo necessarios
competéncias, conhecimentos e capacidades para difundir,
de maneira adequada, a ideia do esporte como modelo

de vida. O Panathlon Népoles pode ser parte integrante

da organizacao dos eventos paralelos aos Jogos Olimpicos
Universitarios de 2019».

O primeiro passo é deixar os chinelos de lado e calcar ténis
confortaveis. «A atencdo a salde passa através de estilos
de vida ativos, agregacao social e oposicao inteligente ao
sedentarismo», comentou o ex-arbitro de futebol Liberato
Esposito, explicando as regras do futebol andado, sem off-
side, com dois tempos de 20 minutos cada e um intervalo
de 15 minutos.

«2018 ano da prevencao: o sedentarismo aumenta os
fatores de risco», acrescentou Roald Vento, presidente do
Panathlon Trapani, ex jogador, de nivel médio, com varias
participacdes em jogos em série A.

WALKING
( JOOTBALL -

PANATHLON CLUB OZIERI

Sedentarismo e obesidade

O Congresso “SEDENTARISMO E OBESIDADE" organizado
pelo Panathlon Club Ozieri no ambito da EWOS (Semana
Europeia do Esporte) de 2018 aconteceu no espléndido

Museu Regional do Vinho de Berchidda. Participaram do
evento mais de 150 pessoas que representaram escolas,

associacoes esportivas, operadores sanitarios, familias e

instituicdes de varios tipos, entre as quais a Regidao Auto-



da Sardenha. Depois das saudacbes do Presidente
do Panathlon Club Ozieri Raimondo Meledina, do Prefeito
de Berchidda Andrea Nieddu, do Governador da Area 13
Sardenha Lello Petretto e do representante da Assessoria
Regional a Cultura e ao Esporte Dario Cuccuru, passou-se
ao relatoério do Dr. Filippo Fele, pediatra e ex-presidente
do Clube de Ozieri, que interessou muito aos numerosos
presentes, apresentando - o que pode ser definida com
razao - uma patologia muito comum e em crescimento
constante, respondendo de maneira exaustiva as muitas
perguntas que lhe foram feitas.

#BEACTIVE I

European Week of Sport

1l Panathlon Club Ozieri ed il Comune di Berchidds
nell’ambito della Settimana Europea dello Sport 20°
organizzano il Convegno - Dibattito

" SEDENTARIETA’ ED OBESITA'

LA NUOVA EPIDEMIA

VENERDI’ 05 OTTOBRE 2018 ORE 16.30

Museo del Vina - Enoteca Regionale
Via Gian Giorgio Casu - BERCHIDDA

il Felo
“Sedentariela ed obesita: la nuova epidemig

ﬂle1ﬂ.lil] Dibattito e chiusura convegna

PANATHLON CLUB PAVIA

“Bicicletando”

Em ocasido de #BEACTIVE, Semana Europeia do Esporte
EWoS de 2018, o Panathlon Club de Pavia decidiu aderir

a proposta do sécio Gianandrea Nicolai, conselheiro e
representante da “Comissao Jovens’,implementando a
organizagao de um passeio de bicicleta aberto a todos,
jovens e menos jovens, com e sem deficiéncia, handbikers
e também triciclos e bicicletas duplas, na ciclovia que une

Certosa, Borgarello e Pavia, com a participacao das trés
prefeituras interessadas.

Gianandrea Nicolai, com a colaboracao, de tempos em
tempos, de outros componentes do Conselho Diretor, ati-
vou-se no tempo certo convocando reuniées e encontran-
do os representantes das prefeituras e das varias institui-
¢oes envolvidas. O evento teve o patrocinio da Prefeitura
de Pavia, de Certosa de Pavia e de Borgarello, a colabora-
¢ao da Federacgao Italiana Amigos da Bicicleta (FIAB) de
Pavia e nacional e de muitas associacdo voluntarias das
prefeituras de Borgarello e Certosa di Pavia. Foi também
incluido na Semana Europeia da Mobilidade Sustentavel e
no interior do Sport Exhibition, um evento promovido pela
Delegacao Provincial do CONI de Pavia.

Como estabelecido, o encontro acontece no inicio da
manha, as 8h45, no estacionamento na frente do estadio
municipal “Pietro Fortunati”. O céu nao esta muito claro e
a taxa de umidade é alta: ha todos os pressupostos para
uma “saudavel” suada a cavalo. Os primeiros a chegar sao
o tesoureiro do clube Antonio Maggi, entre os apoiado-
res deste evento, junto a Gianandrea Nicolai, o principal
promotor. Seguiram o vicepresidente do clube Lorenzo
Castorina, o referente da Comissao Cultura Angelo Porcaro,
o Presidente Honorario Federico Martinotti e também o
Conselheiro Internacional Lorenzo Branzoni e a Presiden-
te Marisa Arpesella, que também é a nova Presidente da
Cruz Verde de Pavia, uma das patrocinadoras do evento, e
estreita colaboradora.

O percurso previsto é de cerca 20 quildmetros e deveria
ser completado em duas horas abundantes, incluindo as
paradas. Nao é feita uma conta precisa, mas as 9h15, na
hora da largada, o grupo é formado por pelo menos oiten-
ta unidades.

A chegada ao Castelo Visconti é por volta das 11h40.

O encerramento do evento é feito pelo prefeito de Pavia
Massimo Depaoli que agradece a todos os participantes

e elogia o evento na esperanca que possa ser repetido no
futuro.

PANATHLON CLUB PIACENZA PRIMOGENITA
Dedicado aos jovens com deficiéncia
O Panathlon Club Piacenza Primogenita aceitou a propos-

ta de EWOS 2018 adicionando-a ao projeto “Friendship
through arts and sports” promovido pelo programa Euro-
peu ERASMUS PLUS que pretende facilitar os intercambios
entre os jovens incluidos aqueles com deficiéncia entre 13
e 25 anos (faixa de idade escolhida pelos 4 paises protago-
nistas para esse projeto especifico: Italia, Suécia, Ucrania e
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) pertencentes aos Estados da Unido Europeia.

HLON CLUB DE RAVENNA

e no cais

Panathlon Club de Ravenna aderiu a semana europeia
do esporte sob o signo #BEACTIVE organizando um evento
poliesportivo a beira do mar.

O evento, chamado “Esporte no cais” foi organizado em
colaboracdao com o CONI Point de Ravena e com o suporte

de 18 federacbes desportivas.

Por varios dias, o cais da cidade se transformou em uma
pequena cidade do esporte, onde os jovens tiveram a pos-
sibilidade de conhecer e provar as diferentes modalidades
esportivas assistidos pelos técnicos federais com o objetivo
de reforcar a construcdo de uma cultura esportiva ampla e
aberta a riqueza do esporte.

Os alunos das escolas e todos os cidadaos, jovens e menos
jovens, tentaram realizar performances e provas, enrique-
cendo seu conhecimento e alimentando novas paixoes,
nao apenas na direcao de uma modalidade especifica mas
também em direcao do esporte como escola de vida e
formacao psico-fisica.

PANATHLON CLUB SIRACUSA

Placas éticas e exibicoes de ginastica

O Clube de Siracusa celebrou a semana europeia do
esporte com uma conferéncia sobre a“Etica no esporte e a
relacdo pais-filhos”. Em seguida foram entregues placas ao
mérito a quatro atletas de Siracusa que se distinguiram de

maneira especial nas proprias modalidades esportivas. Por
ultimo, foram organizadas provas de ginastica para atletas

sem e com deficiéncia.

As sedes destes eventos foram O Palacorso e o Paralobello,
onde, em um seminario a parte, também foi discutida a im-
portancia do esporte no processo educacional dos jovens.
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No ginasio Akradina, o Presidente do Clube Rodolfo
Zappala, introduziu o tema e depois passou a palavra ao
componente do Conselho Diretor, Nicola Garozzo. O verea-
dor do esporte Nicola Lo lacono estava presente e partici-
pou diretamente do debate, no qual, também, saudou os
presentes em nome do Prefeito Francesco Italia.

Foram entregues condecoragoes a Vincenzo Maiorca e Pino
Cortese pela patinacao, a Martina Arsi pelo twirling e a
Irene Burgo pelo caiaque.

Posteriormente, foi inaugurada uma placa que compara

os direitos das criancas e os deveres dos pais no esporte. O
grupo de participantes entdo se mudou para Palalobello
onde uma segunda placa do Panathlon foi colocada com o
mesmo contelido que a primeira.

PANATHLON CLUB TIGULLIO CHIAVARI

Torneio de basquetebol juvenil

Em 30 de setembro, em Lavagna (Génova, Itélia), sessenta
atletas, treinadores, juizes e varios acompanhantes, dentre
os quais as familias das meninas envolvidas no jogo, parti-
ciparam da terceira edi¢do do torneio de basquete juvenil
Carlo Parpaglione. O evento, organizado pela Polysport
Basket Lavagna com o apoio do Panathlon Club Tigullio

Chiavari, foi coroado pela presenca de um grande publico
que durante todo o torneio ocupou as arquibancadas do
estadio e seguiu os jogos e as premiacdes com conheci-
mento e entusiasmo.

Participaram do torneio os times de Lavagna, La Spezia,
Savona e Pontedera.

O torneio foi dedicado a memoria do Diretor da Polysport
Basket Lavagna, Carlo Parpaglione, falecido em 2014 que
também foi Presidente do Panathlon Club Tigullio Chiavari
por dois mandatos num total de seis anos.

Ainclusdo da competicao de 2018 no calendario da se-
mana europeia do esporte deu um significado altamente
moral ao evento e encontrou uma resposta igualmente
motivada por parte das atletas e do publico.

O Presidente do Panathlon Club Tigullio Chiavari, assistido
pela Sra. Marie Claude Parpaglione e pelo Dr. Gianluigi Rot-
ta da empresa organizadora e sécio do Panathlon, explicou
antes da premiacao, os objetivos da semana europeia do
esporte, de Beactive, e aimportancia de todos trabalharem
juntos para a saude fisica e 0 bem-estar mental dos indivi-
duos por meio do esporte e do movimento, recebendo dos
participantes e do publico uma verdadeira ovacao.

Todos os participantes receberam o folheto do evento
onde constam os simbolos de Beactive, EW0S e Panathlon,
assim como as cartas dos direitos do jovem e dos deveres
dos pais.

Além do time vencedor Amatori Basket Savona foram



es condecoracbes a Michela Fantoni pelos “vinte
carreira de atleta sem san¢oes arbitrais e com um
oortamento irrepreensivel dentro e fora da quadra’,
e a Greta Donati pela “retiddo demonstrada durante o
evento e, em particular, por ter revertido a seu favor uma
decisao arbitral”

PANATHLON CLUB TRAPANI

Prevencao, esporte e fair play

Um dia sob o signo dos valores do esporte, do fair play e
da importancia da prevencao. Villa Margherita foi o teatro
de um lindissimo evento da “Semana Europeia do Esporte
e da Prevencao’, proclamada pela Comissao Europeia e
organizada, em Trapani, pelo Panathlon. Um evento que
envolveu muitissimos colégios de Trapani, Erice e Paceco,
os grupos desportivos do 6a Divisdo de Bersaglieri (solda-
dos de infantaria italianos), da 37a Divisdo da Aerondutica
Militar, o Trapani Calcio (futebol), o Pallacanestro Trapani
(basquete) e o Trapani Scherma (esgrima).

Artistas de rua e outras atividades de entretenimento
animaram o dia inteiro. No palco de Villa Margherita, as
autoridades administrativas, desportivas e militares sauda-
ram os presentes, ressaltando a importancia e os valores
educacionais do esporte e do fair play.

Ao longo da entrada de Villa Margherita foram instalados
estandes do Exército, da Aerondutica Militar e da Cruz
Vermelha que explicaram aos jovens sua fun¢ao no terri-
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torio e, ainda no interior da Villa, foi montada a exposicao
fotografica “O Esporte de Trapani no século XX"

PANATHLON CLUB UDINE

Corrida nos campos, com alegria

Para celebrar a semana europeia do esporte, o clube de
Udine escolheu o campo. De fato, foi organizada uma cor-
rida cross-country na qual o aspecto competitivo sé serviu
de fundo, deixando que prevalecesse aquele de alegria da
festa.

A localidade é uma das mais agradaveis, na area de Cam-
poformido, na qual cada um pode encontrar a medida do
seu compromisso, podendo escolher entre 5 km e 15 km,
no que diz respeito as proprias capacidades fisicas.

Nao faltaram os grupos familiares que aproveitaram o
lindo dia de sol para um pique nique saudavel e para
respirar ar puro. Naturalmente, os diretores do Panathlon
nao deixaram de realcar as finalidades da inclusao daque-
le dia na Semana Europeia do Esporte e de lembrar os
valores panathléticos sintetizados na carta dos direitos da
crianca e dos deveres dos pais no esporte.

PANATHLON CLUB VITERBO

O esporte como elixir de juventude

“Super adultos, o esporte como elixir de juventude’, esse

é o titulo apaixonante de uma conferéncia que aconteceu
junto ao Balletti Park Hotel de San Martino promovido
pelo Panathlon Club de Viterbo, presidido por Angelo
Landi sobre o tema do esporte praticado por “criangas com
deficiéncia” sempre mais presentes na sociedade atual.
Estavam presentes Riccardo Viola, delegado Regional do

CONI, a Vereadora de politicas sociais da Prefeitura de
Viterbo, Sra Troncarelli, o Vice Presidente do Distrito Itdlia,
Pietro Pallini, assim como o Governador da Area Lazio do
Panathlon Massimo Zichi junto aos sécios Panathlon e
outras associacdes da cidade.

O relatério sobre o tema subjacente foi apresentado por
Michele Panzarino, professor universitario de cultura fisica
em idade avancada e atual presidente da Academia de
Cultura Esportiva. O ilustre orador, além de ratificar as
argumentag¢des de Antonio Lanzetti, presidente da Ordem
dos Médicos de Viterbo, mostrou que é estatisticamente
comprovado que a pratica desportiva dos idosos acima
de 60, até aquela competitiva, se feita com moderacao,
prolonga a vida e fortalece o bem-estar. Basicamente, a
pratica moderada de atividades desportivas, mesmo as
competitivas, sem o “auxilio” de substancias dopantes, é
uma cura natural contra o ataque da velhice ao fisico. Bom
humor, positividade na vida e interesse em algo sdo a con-
sequéncia da atividade desportiva praticada por aposenta-
dos e cidadéos, de ambos os sexos.

O Dr. Panzarino também apresentou o livro que escreveu
em coautoria com outros especialistas da matéria, 0 “Ma-
nuale motorio dell’anziano” (Manual de atividade motora
do idoso) - editora Calzetti Mariucci. Depois da troca de
presentes e das condecoragdes aos oradores, o Presidente
Landi concluiu a conferéncia. Em seguida houve um jantar
para os Socios e seus hdspedes.
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I COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL

Esporte e mudanca climatica

Ha preocupacdo e compromisso do C.O.l. dentro da ONU para salva-

guardar os Jogos Olimpicos

Durante a Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre
Mudancas Climaticas na Pol6nia, enquanto os lideres
mundiais estdo se preparando para implementar as
medidas do Acordo de Paris para limitar o aumento
das temperaturas globais acima dos niveis pré-in-
dustriais a 1,5 ° C, o Comité Olimpico Internacional
(COI) assumiu um papel de lideranga na iniciativa da
ONU para o Sports for Climate Action, cujo objetivo é
orientar as atividades relacionadas ao clima em toda a
comunidade esportiva.

A Iniciativa foi lancada pela Convencdo-Quadro das
Nacdes Unidas sobre Mudancas climaticas (UNFCCC),
em conjunto com o COI, durante um evento de alto
nivel da Conferéncia. Pretende-se definir o rumo que
o mundo desportivo deverad seguir para enfrentar

as alteracoes climaticas mediantes compromissos
concretos e conjuntos, aplicando simultaneamente
normas adequadas para medir, reduzir e redigir relaté-
rios sobre as emissdes de gases com efeito estufa - em
conformidade com o Acordo de Paris.

“Todos tém a responsabilidade de lidar com as mu-
dancas climaticas e o COIl os trata com seriedade -
como organizag¢ao, como proprietario dos Jogos Olim-
picos e como lider do movimento olimpico”, afirmou o
presidente do COI, Thomas Bach. “O esporte é a favor
da acao, e hoje o mundo precisa de a¢des urgentes
para limitar o aumento das temperaturas globais. O
Movimento Olimpico e a comunidade esportiva como
um todo estdao comprometidos em garantir sua con-
tribuicao para a iniciativa de Acdo Sports for Climate
Action”.

“O COl esta orgulhoso de assumir um papel de lide-
ranca na iniciativa Sports for Climate Action”, disse o
principe Albert de Ménaco, presidente do Comité de
Sustentabilidade e Patriménio do COI.

“Com seu alcance global, seu apelo universal e o poder
de inspirar e influenciar milhées de pessoas em todo

0 mundo, o esporte esta em uma posicao Unica para
guiar uma acao climatica global e incentivar a parti-
cipacao de multidoes. Enquanto os paises aqui em
Katowice estao se preparando para tornar seus com-
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de Ewa Magjiera,
Diretora das Comunicacdes do COI
ewa.magiera@olympic.org

promissos climaticos uma realidade, estamos empe-
nhados em explorar o poder do esporte para apoiar
seus esforcos”.

Ja atualmente o esporte esta sujeito a fortes impactos
devido as mudancas climaticas. A imprevisibilidade da
neve e os invernos quentes estdo ameacgando os es-
portes de inverno, ao passo que as temperaturas cada
vez mais altas do verdo e os padrdes climaticos impre-
visiveis sdo um desafio cada vez maior para os atletas,
organizadores e espectadores dos esportes de verao.

A estrutura do Sports for Climate Action convoca o
mundo esportivo - incluindo federacgdes, ligas e clubes
esportivos - a desenvolver conjuntamente um progra-
ma de ag¢des relacionadas ao clima especificamente
para o esporte, aderindo a cinco principios: a promo-
¢do de maior responsabilidade ambiental, a reducao
do impacto climatico global, a educacao voltada para
a inspiracdo de acdes a favor do clima a promocéao do
consumo sustentavel e responsavel e o patrocinio de
acoes a favor do clima por meio de comunicacdes. A
Iniciativa também quer usar o esporte para ativar a
conscientizacao e as acdes globais relativas ao clima.

O COlI, os Comités Organizadores dos Jogos Olimpicos
de 2020 em Toéquio e 2024 em Paris e as organizagoes
desportivas como a Federacao Internacional de Vela,
a Associacao de Surfe Profissional, Roland Garros e
Forest Green Rovers - um clube de futebol profissio-
nal no Reino Unido dedicado a “tornar o futebol mais
verde” - todos assinaram o Acordo Quadro e atletas de
todo o mundo expressaram seu apoio a iniciativa.

Como parte de seu papel de lideranca, o COl apoiara
os signatarios, ajudando-os a entender e implementar
os principios que orientam a Iniciativa. Para apoiar o
acordo-quadro, o COIl emitiu hoje dois guias praticos:
“Carbon Footprint Metodologia para os Jogos Olimpi-
cos e Paraolimpicos’, que fornece orientacées detalha-
das aos comités de organizacao sobre como medir as
pegadas ecoldgicas do carbono deixadas pelos Jogos
Olimpicos e Paraolimpicos; Sports for Climate Action,
publicado em colaboracdo com a Convencao-Quadro
das Na¢des Unidas sobre as Mudancas climaticas (UN-
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FCCQ), cujo objetivo é fornecer ao Movimento Olimpi-
co como um todo uma compreensao geral acerca das
questdes de mudanca climatica e gerenciamento de
emissdes de carbono.

A sustentabilidade é um principio de funcionamento
do Movimento Olimpico e um dos trés pilares do seu
plano de acao estratégico para o futuro - A Agenda
Olimpica 2020. A mudanca climatica desempenha um
papel importante no trabalho de sustentabilidade

do COlI: trata-se de uma das cinco areas de interesse
fundamental e uma tematica transversal da Estratégia
de Sustentabilidade do COI.

Aintencao do COl a longo prazo para 2030 é estabe-
lecer estratégias eficazes de reducdo de carbono para
as operacoes e eventos, de forma coerente com os
objetivos do Acordo de Paris.

Como o proprietério dos Jogos Olimpicos, o COl agora
pede que os Comités Organizadores dos Jogos Olim-
picos desenvolvam planos de gestao de carbono,
incluindo acdes para promover solucdes de baixo teor
de carbono e compensar as emissdes de gases do
efeito estufa. Como organizacao, o COl implementou
medidas de reducao de carbono e estd contrabalan-

cando as emissdes de carbono deixadas por seu par-
ceiro oficial, a Dow. Como lider do Movimento Olim-
pico, o COl também esta fornecendo guias individuais
e de apoio no que concerne as questdes climaticas as
Federagdes esportivas internacionais e aos comités
olimpicos nacionais.

A Conferéncia Mundial das Nacdes Unidas sobre
Mudanca Climatica (COP24) acontece de 2 a 14 de
dezembro em Katowice, Polénia, durante a qual, espe-
ra-se que os paises finalizem o programa de trabalho
do Acordo de Paris, necessario para implementar o
préprio Acordo e limitar o aumento das temperaturas
globaisa 1,5°C.

www.panathlon-international.org

23 .



I DEBATE ABERTO

Veja sb! Os e-sports descobrem o fair play

Truques, combinacoes, software manipulados, espionagem estraté-
gica, sniping, apostas e outras tornam cada vez menos plausiveis as
aspiracoes olimpicas desses formatos eletrénicos

O apaixonado debate que se abriu também entre os s6-
cios do Panathlon International sobre os e-sports, pode
ser alimentado por uma noticia proveniente daquele
mundo que muitos ainda tém dificuldade em conside-
rar desportivo e, menos ainda, equiparavel ao mundo
das modalidades olimpicas as quais ele aspira.

Os e-sports descobrem o fair play. Apreende-se do
documento abaixo, que reproduzimos de maneira com-
pleta, a existéncia de cendrios frente aos quais o proble-
ma do doping, das apostas e dos jogos combinados do
esporte tradicional empalidecem.

“Um dos valores maximos do esporte é, sem sombra de
duvida, o fair play: jogar de maneira limpa, de acordo
com as regras e sem recorrer a truques com o fim de
trapacear. Uma questdo que desde sempre entusiasma
todos os apaixonados de esportes e que, com certeza,
também repercutiu nas modalidades eletronicas. Nos
e-Sports quem é muito espertalhdo, paga. Assim como
acontece no futebol ou no ténis, se fala tanto de doping
quanto de jogos combinados.

O fair play deve ser respeitado também nos e-Sports.
Como este fendmeno esta crescendo rapidamente, no-
vos métodos de trapaca sdo experimentados continua-

Py
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mente por aqueles que pretendem vencer a qualquer
custo, ignorando as regras. O sistema mais utilizado
para enganar é usar softwares alterados capazes de mo-
dificar o desempenho ou os resultados da competicao,
principalmente nos torneios feitos na rede.

Nao por acaso, no entanto, os escandalos explodem
com uma certa regularidade, entre aqueles que prati-
cam o sniping (espionando em tempo real o que o ad-
versario esta fazendo enquanto jogam contra) e quem
estd envolvido em histérias obscuras relacionadas a
apostas. A desclassificacao pode ser pesada e colocar
um fim na carreira de um jogador, como no recente es-
candalo PUBG, que levou os culpados a uma proibicao
de trés anos do jogo.

Mas a desqualificacdo de um jogador profissional de
uma competicdo ou de um campeonato inteiro é a
coisa menos grave que pode acontecer, apesar de ser
frequentemente acompanhada por uma multa e che-
gando, em alguns paises (por exemplo, a Coreia do Sul)
até a detencao. De fato, essas sancdes frequentemente
se estendem a todo o time (se aquiescente), acabando
por envolver também aqueles jogadores que talvez
nunca tenham tomado parte dos atos ilicitos.
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DISTRITO SUICA / CLUBE DE CHABLAIS I

Recorde de generosidade
apoio a dez atletas

Grande atencdo ao setor do esporte/deficiéncia
por Charles-Henry Massy

O Panathlon Club Chablais, organizador da“Course des deux Chapelles’, anunciou o recorde de generosidade durante a
conferéncia da atleta paraplégica Silke Pan, em Monthey (VS).

Um recorde existe para que possa ser batido: o montante de dinheiro distribuido pelo clube service nunca foi tdo alto!
Em 2019, os talentosos jovens Ugo Ballerini (BMX), Nathan Bonzon (marcha), Jade Dubi (héquei no gelo) e Arnaud
Guex (esqui nordico) serao novamente recrutados. A comissao que estuda as fichas dos candidatos anuncia que serao
patrocinados trés novos atletas. Os nomes dos escolhidos serdo revelados no inicio do ano. Portanto, havera sete
patrocinios - um recorde.

Além das receitas anuais, em 2018, o Panathlon local apoiou o desafio de Silke Pan (subir com a hand bike as travessias
dos Pireneus) e Maureen Jordan (atlética na universidade americana) assim como a volta as competicdes de Charlotte
Chable (esqui).

Generosidade compartilhada

O dinheiro arrecadado com a corrida Monthey - Les Giettes, os fundos levantados e os contributos permitiram a
distribuicao recorde de 15.000 francos suicos (aprox. 55 mil reais). Obrigado e uma salva de palmas a todos aqueles que
contribuiram!

O clube também coloca as habilidades de seus membros a servico dos patrocinados. Nao se pode esquecer que durante
a quarta edicdo da Course des deux Chapelles, a associagao para a infancia 6rfa e doente de Monthey vendera doces,
como aconteceu, com grande sucesso no evento “Ensemble contre la bestiole” (Juntos contra a besta).

A minha deficiéncia, a minha forca

Silke Pan tornou-se paraplégica e desde entao esta sempre a procura de novos projetos. Terca-feira, 4 de dezembro
de 2018, na Casa da Juventude de Monthey (VS), Silke Pan conquista o publico, apresentando pela primeira vez sua
travessia dos Pireneus com a Unica forca de seus bracos. “Eu tornei minha deficiéncia uma forca’, declarou a acrébata.

Cartas para os pais

O clube publicou uma colecao de cartas, dentre elas aquela dos direitos das criancas no esporte. Pode ser baixada do
site www.panathlon.org,

Para informacgdes, consultar: www.panathlon.org
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Uma parte dos patrocinados 2019 (da esquerda para a direita) A atleta paraplégica Silke Pan [© Jéréme Genet].
Jade Dubi, Nathan Bonzon e Arnaud Guex [© Jéréme Genet].
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A funcao ética do futebol nas
reportagens radiofénicas de Cucchi

Da esquerda: Giuseppe Bova, Antonio Laganad, Tonino Raffa, Giuseppe Viola e Riccardo Cucchi

“Radiogol” apresenta um estilo pacato e educacional em
contar os grandes acontecimentos do futebol.

Os encontros com o mundo editorial esportivo e com
autores prestigiados se tornaram um elemento central do
programa do Panathlon de Reggio Calabria. Depois dos
encontros com Matteo Marani e Marino Bartoletti, foi a vez
de Riccardo Cucchi - uma “voz"” da Radio Rai (radio italiana)
muito conhecida - que apresentou seu livro autobiografi-
co “Radiogol”, publicado pela editora Il Saggiatore.

O evento aconteceu no Palazzo Alvaro, no saldo da cidade
metropolitana com o patrocinio do CONI, do centro cultu-
ral Rhegium Julii e do Clube de Ténis “Polimeni”.

Foram quase duas horas de debate, moderado por Tonino
Raffa, presidente do clube da cidade do estreito (que, jun-
to com o autor, fez parte do grupo histérico do programa
da Rai“Todo o futebol minuto por minuto” desde o inicio
dos anos 80) e enriquecidas pelos discursos de Giovanni
Nucera, delegado do esporte para a Regido Calabria, Irene
Pignata, representante do CONI, Giuseppe Bova, presiden-
te do Rhegium, Antonio Lagana, governador da area 8 do
Panathlon e de vérios jornalistas de diferentes jornais.
“Radiogol” é uma retrospectiva completa na qual sdo
descritos trinta e cinco anos de futebol perdido e recupe-
rado. Trata-se de um ato de amor para com o radio e seus
extraordindrios protagonistas do passado: de Enrico Ameri
a Sandro Ciotti, de Roberto Bortoluzzi a Alfredo Provenzali,
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de Ferretti a Luzzi, de Carosio a Zavoli.

Cucchi (que durante sua carreira seguiu oito Jogos Olimpi-
cos e sete Copas do Mundo de futebol) falou dos sonhos
de sua infancia, do trabalho junto dos mais famosos
cronistas esportivos, dos encontros com campedes como
Maradona, Ancelotti, os irmaos Abbagnale, descrevendo
as emocgodes que somente um meio formidavel como o
radio pode dar a quem conta e a quem ouve.

O encontro foi embelezado pela exibicao de filmes histo-
ricos e pela apresentacdo de alguns trechos das crénicas
no radio mais famosas do autor, entre as quais aquela
inesquecivel, da final de Berlim, em julho de 2006, quando
a Italia, guiada por Marcello Lippi, conquistou sua quarta
copa mundial batendo a Franca nos pénaltis.

O famoso cronista também deu algumas sugestoes aos
que pretendem fazer este trabalho, sempre fascinante e
cada vez mais dificil: uma boa bagagem de cultura geral,
detalhamento nas pesquisas, humildade, respeito para
com os outros, compartilhamento dos valores educacio-
nais do esporte, transparéncia, verdade em contar os fatos
e, acima de tudo, paixao inabalavel.

No final do encontro, o ritual de sempre com fotos de
lembranca e dedicatérias. O prémio Fair Play do Panathlon
foi entregue a Cucchi por um dos sécios mais influentes
do clube de Reggio Calabria: o presidente aposentado do
Supremo Tribunal de Justica Giuseppe Viola.



Grande festa pelo 39° aniversario

Decorreu no dia 13 de dezembro, no Real Palacio Hotel,
o jantar comemorativo do 39° aniversario do PCL, com
a participacdo de cerca de uma centena de sécios e con-
vidados. Na ocasido, discursaram o Secretario de Estado
da Juventude e do Desporto, Jodao Paulo Rebelo, e 0
Presidente do clube, Manuel Brito, ap6s o que tiveram
lugar as cerimédnias de votos dos novos sécios e de
entrega dos prémios anuais.

A sessdo concluiu com uma palestra sobre “Desporto e
Inclusao’, proferida por David Rodrigues, e com o apa-
gar das velas do bolo de aniversario.

Perante um salao repleto de convivas, o presidente do
Panathlon Clube de Lisboa, Manuel Brito, dirigiu pala-
vras de boas vindas e de agradecimento aos sécios e
convidados presentes, com destaque para o secretario
de Estado da Juventude e do Desporto, Jodo Paulo
Rebelo, e para os presidentes do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude, Victor Pataco, e do Comité Olim-
pico de Portugal, José Manuel Constantino, e aos diri-
gentes e representantes de diversas entidades, como o
Instituto Nacional para a Reabilitacao, a Confederacédo
do Desporto de Portugal, o Comité Paralimpico de Por-
tugal, as autarquias de Lisboa e Odivelas, o Movimento
Associativo Desportivo, a Academia Olimpica de Portu-
gal, a Associacao dos Atletas Olimpicos de Portugal, e
diversos 6rgaos académicos, associativos e profissionais
ligados ao Desporto, ao Ensino, a Educacéo Fisica e a
imprensa desportiva. As palavras de saudacao foram
também extensiveis a outras personalidades presentes,
como o campeao olimpico Carlos Lopes ou os atletas
olimpicos / paralimpicos Joana Pratas, Nuno Barreto e
Jorge Pina.

No seu discurso, Manuel Brito passou em revista a ativi-
dade do clube ao longo do corrente ano, com destaque
para as suas relacdes internacionais e para as regulares
sessdes mensais com intervencado de especialistas que
versaram diversos temas relacionados com a vida des-
portiva nacional.“O Panathlon Clube de Lisboa assu-
me-se permanentemente como um espaco civico, livre
e democratico”, procurando contribuir para o objetivo
do Desporto “como um direito de todos os cidadaos, no
respeito pelos valores éticos e principios fundamentais
do Olimpismo”, ao mesmo tempo que visa “o reforco da
importancia social e politica do Desporto”, sublinhou o
presidente do PCL.

A promocao dos valores sociais, culturais e de cidadania
caminham a par, desde a fundacdo do clube, da defesa
de “um modelo desportivo participado, integrado e
integrador’, concluiu Manuel Brito.

Intervindo nesta ocasido comemorativa, também o
Secretario de Estado da Juventude e do Desporto, Jodao
Paulo Rebelo, fez questao de destacar a importancia das

atividades do PCL, a ponto de o préprio ou alguém do
seu gabinete marcar sempre presenca nas sessdes men-
sais do clube, j& que “ao Governo interessa a reflexao
que aqui se faz”, manifestando a intencao de se manter
atento aos “contributos positivos que o seu debate
gera”

Apbs a cerimonia de votos dos novos socios, Fabio Fi-
gueiras e Pedro Dias, seguiu-se a atribuicado dos prémios
anuais do clube. Com o Prémio “Luis Caldas” Assiduida-
de 2018 foi distinguido o socio José Horta Casquinha; o
Prémio “Mario Simas” Fair Play 2018 foi atribuido a Inés
Fernandes, atleta de Futsal; finalmente, a professora
Leonor Moniz Pereira recebeu das maos do presidente
do clube, Manuel Brito, o Prémio Panathlon 2018 pelo
seu trabalho em prol do desenvolvimento, participacao
e valorizacdo do Desporto enquanto fator de desenvol-
vimento social e pessoal.

Antes do simbdlico apagar das velas do bolo de anos
do clube, a cargo do atual e antigos presidentes do
PCL, respetivamente, Manuel Brito, Rodolfo Begonha, ,
José Vicente Moura, Maria Emilia Azinhais e Joao Mariz
Fernandes, houve ainda tempo para ouvir uma palestra
do professor David Rodrigues, subordinada ao tema
“Desporto e Inclusdo”, que assentou na defesa da cria-
cdo de condicdes praticas para que todos possam fruir
da atividade desportiva, incluindo aqueles que maior
dificuldade tém em a ela aceder por motivos varios de
diferenciacéao fisica, social ou econémica, e cuja sintese
formulou na frase “é boa a diferenca, mas é ma a desi-
gualdade”.

www.panathlon-international.org
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BN  DISTRITO ITALIA

Giorgio Costa Presidente

Eleito na assembleia de Bolonha junto com o novo Conselho Diretor

O Distrito Italia saiu do longo periodo de impasse ocorrido apds a demissao do ex Presidente Federico Ghio e depois
de algumas controvérsias que atrasaram sua substituicao.

Gracas aos esforcos do Presidente Internacional Pierre Zappelli e de todo
o Comité Presidencial, foi possivel convocar a assembleia extraordinaria
eletivarealizada em Bolonha no Hotel Savoia Regency. Além do Presidente,
foram eleitos os membros do Comité Presidencial e do Conselho Fiscal.

Presenciaram a assembleia 68 clubes e 55 foram representados por

procuragao.
Abaixo os resultados:

Presidente
Giorgio COSTA

Conselheiros do Comité Presidencial
1. Leno CHISCI Area6 Toscana

2. Federico LODA Area1 Veneto-Trentino/Alto Adige Sudtirol

3. Paolo PERIN Area12 Friuli — Venezia Giulia

4. Alberto PACCAPELO Area5 Emilia Romagna Marche
5. Sandro Carlo FAGIOLINO Area10 Umbria

6. Roberto PREGADIO Area9 Sicilia

Conselho Fiscal

1. Franco BENESPERI Area6 Toscana
Membros Substitutos

1. Luciano RAGGIO Area4 Liguria

2. Paolo PAGLIARI Area7 Abruzzo - Molise

. - -

DISTRITO ITALIA/CLUBE DE ROMA

A paz em campo

Foi lancado o livro “Politica e Diplomazia dello Sport - La pace in campo: da Olimpia ai

giorni nostri” de Mario Pescante e Piero Mei

O Panathlon Club de Roma organizou um evento ines-
quecivel no espléndido cendrio do Circulo de Canoagem
Aniene, sob a boa estrela do Comité Olimpico Internacio-
nal e dentro da mais auténtica cultura desportiva.

A ocasiao foi a apresentagao, em pré-estreia absoluta,

do livro “Politica e Diplomazia dello Sport - La pace in
campo: da Olimpia ai giorni nostri” por Mario Pescante

— ex-Presidente do CONI e membro de honra do COIl - e
Piero Mei — excelente jornalista que sempre foi sensivel

a cultura desportiva - publicado pela “Eurilink University
Press’, editora histérica da Universidade dos Estudos de
Roma “Link Campus University”.

Além dos autores, também honrou com a sua presenca o
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evento Franco Carraro, ex-presidente do CONI e da FIGC,
e atual membro do COI.

Giampiero Cantarini, Presidente do Panathlon Club de
Roma, fez as honras de casa apresentando as saudacdes
de Giorgio Costa, Presidente do Panathlon International
do Distrito Italia aos ilustres convidados - Mario Pescante
também é sécio de Honra do Clube romano - e ressaltou
a conexao entre o Panathlon e o COl e os assuntos trata-
dos no livro: “Atras de numerosos sucessos obtidos pelos
atletas italianos em 2018 o trabalho de diretores espor-
tivos e representantes excelentes como Mario Pescante,
Franco Carraro e Giovanni Malago esta escondido. Nunca



tinha acontecido que no interior do COI estivessem trés
membro da mesma nagao. O Panathlon, por sua vez,
contribui com todas as energias possiveis para levar a
‘paz’ ao mundo do esporte. Desde a sua criacdo, 0 nosso
Estatuto tem como objetivo defender a ética, a moral e 0
fair play”. Além disso, o Presidente Cantarini espera que
num futuro préximo o Panathlon possa ser representado
no interior da Comissao Nacional do CONI.

“A intencdo inicial, na realidade, era simplesmente aque-
la de realizar um texto didatico destinado aos jovens

da universidade onde ensinamos. Mas o evento corea-
no - pela primeira vez na histéria a Coreia do Norte e a
Coreia do Sul, inimigas desde sempre, desfilaram juntas
nos Jogos Olimpicos de inverno de Pyeongchang 2018

- representou o melhor epilogo do nosso libro e nos
obrigou a apressar sua publicacao’, revelou Pescante,
antes de descrever em detalhes as caracteristicas da “paz
esportiva”.“A nossa é uma paz neutra, que nao apoia
nenhum partido politico como ocorre nos eventos, nos
movimentos e nas passeatas as quais estamos acostu-
mados. O papel mais importante do esporte é lutar pela
convivéncia pacifica dos povos. Em 2009, tive a sorte de
ter sido nomeado ‘primeiro representante permanente
da delegacao do COI'junto das Nagdes Unidas’, especifi-
cou o membro de honra do COI.

Mei, por outro lado, sublinhou a importancia da intui-
cado de Pierre de Coubertin, que no final do seculo XIX,
reinventou os Jogos Olimpicos modernos: “Os Jogos
Olimpicos nao serviam tanto para que se ganhasse uma
medalha mas para permitir que jovens do mundo inteiro
se encontrassem.” Depois disso, o coautor do livro apon-
tou uma outra grande vitéria diplomatica do esporte:
“O esporte é capaz de fazer diplomacia muito melhor
do que fazem os politicos, sem falar dos torcedores. Ja
pensaram no fato de que a Irlanda é unificada somente
na equipe nacional de Rugby?

Carraro, em virtude de sua longa carreira federal, en-
cantou o publico com uma série de histérias divertidas
sobre sua amizade com Pescante, antes de ressaltar a sua
competéncia e valor humano e cultural: “Mario sempre

CIRCOLO CANOTTIERI
ANIENE

DISTRITO ITALIA/CLUBE DEROMA mmmmmm

foi uma pessoa extremamente ativa e animada por uma
enorme paixao pelo esporte. O sucesso extraordina-

rio dos Jogos Olimpicos de inverno em Turim 2006 foi
obtido gracas a ele: naquela ocasiao ele foi nomeado
comissario extraordindrio para resolver consideraveis
atrasos e dificuldade organizacionais. Em 2009 seu apoio
foi fundamental para que o COI passasse a fazer parte

da ONU como observador permanente. Além disso, ndao
devemos esquecer que, além de ser um dos maiores
representantes do esporte de todos os tempos, Mario

foi também um admirado professor universitario e um
fervoroso académico do complexo relacionamento entre
esporte, cultura e sociedade, como demonstrado pelas
suas inumeras publicacdes.

Antes do jantar de gala tradicional, o Presidente Can-
tarini entregou o “Fidelity Award” a Marcello Capriccioli

- dado por unanimidade “a Histoéria do Panathlon” devido
ao0s seus 42 anos de associacao ao Clube de Roma -, a
Carlo Maria Fallani (32 anos), a Pino Bendandi (30 anos),
a Maurizio Pozzi (30 anos) e ao mesmo Mario Pescante
(27 anos).

Além disso, a familia do Panathlon Club de Roma enri-
queceu-se com dois novos Sécios: Daniele Di Clemente e
Fabio Archimede Penna.

Emfim, o evento foi enriquecido pela saudacao do Pre-
sidente do CONI Giovanni Malagod que, apesar do atraso
por causa de um importante evento institucional, quis
demonstrar mais uma vez seu afeto pelo Panathlon Club
de Roma, apresentando para as proximas festas natalinas
seus melhores votos a todos os presentes.

Um evento inesquecivel, confirmado pela presenca de
trés membros atuais do COI, que enriqueceu o patri-
monio cultural do Panathlon Club de Roma e que com
certeza dara que falar nos anos futuros.

Lorenzo D’llario

(da esquerda) Franco Carraro, Giampiero
Cantarini, Mario Pescante e Piero Mei

(Foto Antonio Italiano)

www.panathlon-international.org
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I DISTRITO AUSTRIA

Assembleia anual em Graz

Em 30 de novembro de 2018 no Centro Esportivo da
Raiffeisen de Graz, aconteceu a assembleia distrital anual.
A presidente distrital Gerti Gaisbacher saudou todos os
participantes, em presenca do conselheiro internacional
Ernst Denoth, em nome do presidente internacional Pier-
re Zapelli, de dois representantes do Clube de Innsbruck
- 0 ex presidente Winfried Sponring e o novo secretario
Peter Preisinger - de todo o comité diretor do Clube

de Graz e de alguns presidentes de varias associagdes
esportivas e membros do clube de Graz. Depois de um
minuto de siléncio em homenagem ao Prof. Peter Spath,
socio fundador falecido, a presidente assumiu a direcdo
da ordem do dia abrindo a série de apresentagoes.

Errnst Denoth trouxe as saudacdes do PI. de Rapallo e
apresentou as novas regras, as ampliagcdes e os esforcos
feitos para fazer uma modificacdo do estatuto. A tradu-
¢ao das informagdes mais importantes em lingua alema
e também da Revista foi acolhida com entusiasmo.

Em seguida, foram apresentados os relatorios sobre o
ano passado. Em Innsbruck foi celebrado solenemente o
50° aniversario da fundacéo e foram conquistados novos
socios. Para 2019 foi programada uma colaboracdo com
o Jornal do Tirol sobre o assunto: os deveres dos pais e
os direitos das criangas no esporte.

Em seu relatério sobre o Clube de Graz, o presidente
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por Gerti Gaisbacher
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Sepp Muller ressaltou o fato de que a medalha em honra
de Pierre de Coubertin foi concedida pela quinta vez a
estudantes que conseguiram resultados importantes.

No Museu Aeronautico de Graz foi entregue a presidente
Gerti Gaisbacher o Prémio de reconhecimento do Pll. por
mérito. Para 2019 estd programado um evento informa-
tivo cujo tema serd o esporte nos primeiros cinco anos
de ensino fundamental.

Em discussdes animadas tratou-se novamente de In-
ternet e de um acesso mais facilitado a ela. Os esforcos
feitos pelos Clubes para obter novos sécios é sempre
um assunto muito debatido. Infelizmente, ndo pudemos
falar de uma recuperacao do tradicional Clube de Viena
depois de sua dissolucao. Existem, porém, tentativas
nesse sentido.

Tivemos, entdo, a oportunidade de observar alguns gru-
pos de jovens que demonstraram nessa arena esportiva
suas habilidades em diferentes modalidades com a bola.
A Assembleia distrital de 2018 em Graz terminou com
muitos estimulos e discussdes durante uma aconche-
gante reuniao com boa comida e bebida.



DISTRITO SUICA/CLUB LAUSANNE I

O sorriso... do campeao!

Pairava no ar algo especial... Um ar de serenidade e de
curiosidade, deixando essa amizade esportiva influenciar o
encontro.

Estava aqui e falava com a Presidente do Clube de Lausan-
ne e com outros atletas, relaxado, simples, mas acima de
tudo... muito calmo!

O que poderia nos surpreender, a primeira vista, era o seu
sorriso! Lindo, jovem, confiante. Um olhar entusiasmado
gue nado escondia o desejo de ser vencedor.

Parecia que a sorte tinha Ihe oferecido uma vida facil, des-
de o nascimento!

Mas nao foi assim nao! O destino e o esporte Ihe mostra-
ram que nada lhe seria dado de presente! Aos trés anos de
idade, ele sofreu um acidente, que deixou marcas indelé-
veis em seu corpo. Com o amor de seus pais e uma equipe
médica pessoal competente, enfrentou dificuldades... mas
sempre com simplicidade e... com o sorriso!

Théo estd somente no inicio de sua jovem existéncia e ja é
extraordinariamente... um exemplo para todos nos.
Incansavel, tenaz, voluntarioso, sempre de bom humor e
com o sorriso, decidiu esquiar como qualquer um. Depois
chegou o desejo de competir que Ihe abriu as portas a
novos horizontes. Ele passou rapidamente de adolescente
a adulto.

por Pierre Scheidegger

Queria se tornar Campeao Olimpico!

Nao foi 0 acaso que o colocou no caminho que ele mesmo
desenhou. Foi a sua vontade, seu desejo, ndo obstante sua
condicao.

E lindo... simplesmente!

Seu exemplo deveria talvez ser seguido por muitos atletas
- campedes ou ndo - a um certo ponto de suas carreiras,
até mesmo somente pela credibilidade que nestes ultimos
tempo esta bastante prejudicada!

Sim Théo, obrigado! Obrigado por ter aberto esse livio em
uma pagina olimpica das mais emocionantes do esporte
suico.

Vocé, que no fim de sua adolescéncia, ousou nos oferecer
trés medalhas olimpicas de ouro, ignorando todos os obs-
taculos que encontrou.

Mas o seu sorriso e a sua simplicidade sao muito mais lin-

dos que as suas trés vitdrias. Nunca feche esse livro no qual
Vocé ja escreveu uma pagina tao bonita.

www.panathlon-international.org
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I DISTRITO URUGUAI

Achar novas estratégias
para envolver os jovens

Excelente balanco de 2018 e grandes propostas de expansdo

O ano passado nos permitiu apreciar uma consideravel
quantidade de iniciativas e de trabalho nos clubes do
nosso Distrito. Na medida do possivel, o Conselho Diretor
procurou estar presente como instrumento de coordena-
¢ao e apoio. Queremos ressaltar o grande sucesso que teve
em outubro o VIl Encontro Panathlético, dessa vez organi-
zado pelo San Carlos - Maldonado Panathlon Club.
Desejamos também parabenizar a panathleta Serrana Her-
nandez, do Panathlon Club Minas, pela organizacao dos
Terceiros Jogos Nacionais Esportivos Com Deficiéncia no
dia 12 de outubro, que teve a participacao de cerca de 250
atletas de todo o pais com deficiéncias motoras, sensoriais
e intelectuais.

Alguns dias depois, no dia 18 do mesmo més, a cidade Las
Piedras desfrutou de uma noite muito concorrida, organi-
zada pelo Panathlon Clube local, com a apresentacao do
livro “Toto” de Marcelo Inverso, sobre a vida do famoso pa-
nathleta, jornalista e advogado Jorge “Toto” da Silveira, que
teve o mesmo sucesso da mesa redonda sobre o esporte e
a homenagem as criangas campeas nacionais de futebol,
que aconteceu em 28 de maio.

Em 8 de maio, o Panathlon Club de Montevideo entregou
seus prémios Fair Play a diferentes personalidades do Es-
porte durante uma importante cerimonia, e no més de no-
vembro, em ocasido de seu 45° aniversario, refletiu, gragas
ao panathleta Sebastian Bauza (ex Presidente da Federacao
de Futebol do Uruguai) sobre o passado recente, o presen-
te e o futuro do futebol nacional.

No ano passado foi completado com sucesso o ciclo anual
do Programa “Brincando e Crescendo com Saude” do Pana-
thlon Club Maldonado - Punta del Este, que, desde 2017,
organiza atividades de lazer e desportivas nas escolas
rurais que continuarao esse ano.

Devido a essa atividade, foi proposta sua candidatura ao
International Fair Play Committe para o Fair Play World
Trophy na Categoria Willi Daume. Ressaltamos que no ano
passado o Panathlon Maldonado - Punta del Este recebeu
do Panathlon International o Prémio da Comunicacao na
RadioeTV.

Além disso, o Clube organizou uma Exposicao itinerante
do Museu de Futebol de Punta del Este (de 19 a 25 de
novembro) e participou do Tributo oferecido ao panathleta
Juan Angel Miraglia pela comunidade fernandina em 22 de
novembro. E haveria mais eventos a ressaltar.

A presenca do nosso Distrito nos Jogos Olimpicos da
Juventude em Buenos Aires nos permitiu, além do encon-
tro e do intercambio com os panathletas argentinos, levar
em conta algumas necessidades e problemas sobre como
difundir e transmitir nossa mensagem sobre os valores,
especialmente as geragdes mais jovens. Observamos que,
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em geral, a proposta panathlética é muito bem recebida

e ouvida, mas nem sempre é entendida adequadamente
pelos jovens.

Devemos transmiti-la na sua lingua e na sua vida cotidiana
de modo que eles a entendam, para que faca parte de seu
mundo e de suas redes de comunicacao. A idade média
dos panathletas é alta e se ndo conseguimos transmiti-la
de maneira compreensivel envolvendo as novas geracoes,
corremos o risco de desaparecer.

Portanto, o Distrito quer, dentro dos limites possiveis, ex-
pandir os proprios canais de comunicacao e o didlogo com
0s jovens e com a sociedade como um todo. Além disso,
pedimos que cada Clube e panathleta, divulgue os cdédigos
de valores e forneca informacbes sobre as atividades pa-
nathléticas do nosso pais e de todo o movimento, também
no exterior através das proprias redes e canais de acesso.

A drea estratégica de Expansao do Distrito é intrinseca-
mente ligada a consolidacdo e a integracao dos Clubes.

E por isso que este ano continuaremos a nos fortalecer a
nivel interno e territorial. Atualmente, o nosso Distrito esta
presente em dois importantes comités de trabalho interna-
cional para os quais foi chamado a participar: o Comité de
Expansao e o Comité de Revisdo para a Reforma do Estatu-
to do Panathlon International. Nao podemos esquecer que
este é também o resultado do peso da representacao que
nos recebemos dos nossos cinco Clubes.

Por isso, pedimos a todas e todos que, neste ano de 2019,
redobrem os esforcos para desenvolver atividades criativas,
estabelecer uma comunicacdo adequada principalmente
com os jovens e articular a consolidacdo e expansao ade-
quada do nosso movimento. Teremos resultados melhores
que no ano anterior? Isso dependera de como trabalhare-
mos para construir juntos o nosso sonho panathlético.

Conselho Diretor do Distrito Uruguai



DISTRITO ITALIA/AREA 9/CLUBE DE MESSINA I

Congresso repleto de sugestoes

A expansdo do Panathlon International em di-
recdo da Europa do Norte e ainda, a difusao dos
valores éticos do clube, a atencdo as escolas que
devem definir o objetivo do desenvolvimento
dos jovens por meio da pratica desportiva com
o apoio familiar, sdo apenas alguns dos assuntos
tratados durante o0 “Congresso da Area 9 - Distri-
to Italia” organizado pelo Panathlon Club Messi-
na presidido pelo Professor Ludovico Magaudda
realizado nas salas do Capo Peloro Resort de
Torre Faro.

Assunto principal do evento “Crescer através do
Esporte” que é a finalidade absoluta do Pana-
thlon International que pretende promover a
pratica desportiva como afirmacgao dos valores
morais e culturais da pessoa e servir de motor de
solidariedade entre os povos de qualquer raca,
religido e condicao fisica.

Entre as Autoridades presentes, estava o Presi-
dente Internacional Pierre Zappelli, que chegou
em Messina especialmente para o encontro
direto de Lausanne. Durante seu discurso, ele
sublinhou a importancia da ética no esporte,
ferramenta util para difundir concretamente
uma visdo da atividade e da pratica desportiva, a fim de
promover um caminho de formacao integral da pessoa.
Nesse sentido, sdo muitos os projetos que foram lancados
e que tiveram logo sucesso como por exemplo o respeito
da“Carta dos direitos do jovem no esporte” e a aplicacao
da “Carta dos deveres dos pais” chamados a promover a
educacao e o crescimento psicofisico dos jovens desporti-
VOs.

Eugenio Guglielmino, o Governador da Area 9 - Sicilia,
manifestou fortemente o mesmo espirito de compromis-
so de crescimento indelével do Panathlon Club.“O nosso
primeiro olhar é e serd dirigido prioritariamente as pessoas
com deficiéncia, - disse o Governador - elas sdo 0 nosso
primeiro e maior recurso.”

A primeira sessao dos trabalhos foi aberta pelo Superinten-
dente Emérito Gustavo Ricevuto que ressaltou os deveres
da escola chamada para ocupar a linha de frente para o
crescimento dos jovens através de um modelo de esporte
capaz de desenvolver um forte senso critico e um profun-
do conhecimento do préprio “Ego” sem negligenciar seu
papel de agregador entre os praticantes e ndo praticantes.
A primeira mesa redonda, de grande interesse, foi mo-
derada pelo responsavel da Comunicacao do Clube de
Messina, Ciccio Manzo, que viu passar no palco campedes
de Messina com um passado ilustre e vitorioso que deram
sua contribuicdo ao assunto “Crescer através do Esporte e
se tornar campedes”.

A primeira sessdao encerrou com Vincenzo Nibali, Super
Campedo de Messina dos nossos tempos. O “Tubardo do
Estreito” (seu sobrenome) interveio em direta de Lugano
através de videoconferéncia, saudou os presentes e reme-
morou algumas passagens de efeito para os amantes da

O discurso do Governador da Area 9 Eugenio Guglielmino na presenca do
Presidente Internacional Pierre Zappelli (sentado) e de Ludovico Magaudda,
Presidente do clube de Messina.

bicicleta.”A seguranca nessa modalidade é uma batalha -
disse Vincenzo - que eu e minha equipe de Messina decidi-
mos combater e que levaremos a frente incessavelmente.
E, nesse sentido, o Team Manager nao poderia ndo dedicar
uma lembranca ao pequeno ciclista de Messina Rosario
Costa e ao grande ciclista Michele Scarponi.

E nesse contexto, foi introduzida a histéria particular de
Marzia Ranieri e de seu pai. Marzia é uma jovem com defi-
ciéncia motora, comunicativa e intelectual. Foi projetada e
produzida para ela“La Marzia", uma bicicleta especial com
dois assentos, construida a partir da unido da bicicleta do
pai com um triciclo, com a qual podera enfrentar os desa-
fios mais dificeis do ciclismo de Estrada e Mountain Bike. O
projeto foi explicado no trailer do filme-documentario “A
volta dos 2 Mares com Marzia”.

A primeira sessao de trabalho foi encerrada por Massimi-
liano Lo Giudice, Presidente da Secdo “Salvatore Rizzo” de
Messina da Associacao ltaliana de Arbitros. “Crescer com
saude através do Esporte”foi o assunto tratado na segunda
mesa redonda. Com a sabia moderacdo da Doutora Rita La
Paglia, pediatra, o tema foi discutido por uma equipe de
panathletas de Messina especializados no setor. Poste-
riormente, foi dedicado um espaco aos conselhos para a
pratica do esporte na terceira idade com a professora de
educacao fisica Elena Avellone, Delegada Provincial do
Coni de Trapani.

Em seguida, passou-se ao debate do assunto “crescer
através do Esporte para se tornar organizador de grandes
eventos”. Os trabalhos foram encerrados pelos arqueiros
ASD PAMA de Milazzo que, este ano, conquistaram o titulo
absoluto nacional na categoria Tiro com Arco composto,
apresentados pelo Dr. Antonio Villari, responsével da pro-
vincia, componente do Conselho Diretor do Clube Pana-
thlon Messina.

www.panathlon-international.org
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Aquela magica coroa olimpica
criada por Mastro 7 em 1984

Existe um apelo histérico e nobre que une a pessoa e a arte de Mastro
7 (Settimo Tamanini) ao universo olimpico e ao COI.

O atual fornecedor oficial de objetos tradicionais - bugingangas,
troféus, estandartes, placas, galhardetes, gravatas, lencos, distintivos
e toda uma série de criagdes novas e personalizadas - do Panathlon
International, muitos anos atrads, em época panathleticamente nao
previsivel, se aventurou a uma criacao de nivel mais alto: uma coroa
dourada para os campedes olimpicos.

O estimulo veio do concurso lancado pelo Comité Olimpico Nacional
Italiano, especialmente impulsionado pela iniciativa muito convicta
de um grande diretor daquela época: Bruno Beneck. Gragas ao seu
entusiasmo, a criatividade de Mastro 7 e ao parecer cultural e histérico
de seu amigo professor Marco Bridi, iniciou uma pesquisa que olevou a
antiga Grécia, as origens dos Jogos Olimpicos quando aos vencedores
das varias modalidades era atribuida uma coroa de galhos de oliveira
atados com o né de Héracles.

o
stupefat, cercando uno nello sguar
do dellaltro, a risposta al medesimo

Dito e feito, a Mastro 7 a esculpiu em metal com o brilho do ouro e a
apresentou ao Comité Olimpico italiano e, em seguida, ao COI.

O primeiro a se entusiasmar foi o entao presidente Antonio Samaranch
e queria imediatamente adota-la para todos. Algum diretor,
excessivamente conservador, o freou e assim a receberam somente
os campedes da luta e do boxe nos Jogos Olimpicos de Los Angeles.

Posteriormente, outros obstaculos deixaram na gaveta este projeto O cartaz publicitdrio com a reproducdo da
fascinante, até aos Jogos Olimpicos de Atenas quando a ideia da coroa e a premiacdo do campedo olimpico de
Mastro 7 foi retomada e a coroa foi reproduzida utilizando pequenos
galhos de oliveira natural.

boxe Maurizio Stecca.

O Presidente Samaranch
“experimenta” uma coroa na cabeca
de uma secretdria auxiliado por um
Mastro 7 (Settimo Tamanini) muito
jovem honrado e divertido..
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Fondazione Culturale
Panathlon International
O espirito e os ideais Domenico Chiesa

A Fundacao foi criada em memoria de Domenico Chiesa, por iniciativa dos herdeiros Antonio, Italo e Maria.
Domenico Chiesa que em 1951, além de ser o promotor, elaborou o estatuto do primeiro clube Panathlon e que,
em 1960, foi um dos fundadores do Panathlon International - expressou em vida o desejo, ndo tecnicamente vin-
culativo para os herdeiros, de alocar parte de seu patriménio a atribuicao periédica de prémios a obras artisticas
inspiradas no esporte, bem como a iniciativas e publicacdes culturais voltadas aos objetivos do Panathlon.

Na constituicao da Fundagao, juntamente com a notavel contribuicao dos herdeiros Chiesa, a participacao gene-
rosa de todo o movimento panathlético deve ser lembrada por meio de muitos clubes e pela intervencao pessoal
de muitos dos panathletas, que conseguiram oferecer a Fundacao as condi¢cdes necessdrias para fazer sua estreia
no mundo das artes visuais de uma forma prestigiosa e marcante: a instituicdo de um prémio criado em colabo-
racao com um dos eventos mais importantes a nivel mundial, a Bienal de Veneza.

Domenico Chiesa Award

O Conselho Central do Panathlon International, em 24 de setembro de 2004, considerando

a necessidade de aumentar o capital da Fundacédo e de honrar a memaria de um dos membros
fundadores do Panathlon e inspirador da mesma, assim como seu primeiro financiador,
resolveu estabelecer o “Domenico Chiesa Award” a ser atribuido a um ou mais panathletas

ou personalidades nao-membros que viveram o espirito panathlético, mediante proposta

dos clubes individuais e com base em um regulamento especifico. Em particular, aqueles

que se comprometeram com a afirmacao do ideal esportivo e que contribuiram de forma
excepcionalmente significativa:

Para a compreensao e promocgdo dos valores do Panathlon e da Fundagdo
através de instrumentos culturais inspirados pelo esporte,
para o conceito de amizade entre todos os panathletas e aqueles que trabalham no esporte,
gracas também a assiduidade e a qualidade de sua participagdo nas atividades do Panathlon,
para membros e para ndo-membros, um conceito de amizade entre todos os componentes desportivos,
reconhecendo nos ideais panathléticos um valor primdrio na formacao educacional dos jovens,
para a disponibilidade do servico, gracas a atividade fornecida a favor do Clube e a generosidade para
com o Clube ou com o mundo do esporte.

Chiesa Italo - P.C. Venezia 20/10/2004 Enrico Ravasi - P.C.Varese 21/04/2009 Renata Soliani P.C. Como 12/06/2014
Chiaruttini Paolo - PC.Venezia 16/12/2004 Attilio Bravi - P.C.Bra 25/05/2009 Geo Balmelli P.C. Lugano 12/06/2014
Pizzetti Martino - PC.Parma 15/12/2004 Antonio Spallino - P.C.Como 30/05/2009 Baldassare Agnelli PC. Bergamo 30/10/2014
Chiesa Italo offerto Enrico Prandi 20/10/2004 Gaio Camporesi offerto Enrico Prandi 21/11/2009 Sergio Campana P.C. Bassano 09/12/2014
Battistella Bruno P.C.Vittorio Veneto 27/05/2005 Mons.Mazza - PC.Parma 15/12/2009 Fabiano Gerevini P.C. Crema 13/11/2015
Ferdinandi Pierlugi P.C.Latina 12/12/2005 Mario Macalli - PC.Crema 22/12/2009 Dionigi Dionigio Area 5 06/12/2015
Mariotti Gelasio PC.Vald.Inf 19/02/2006 Livio Berruti - Area 3 19/11/2010 Bruno Grandi P.C. Forli 22/01/2016
Prando Sergio PC.Venezia 12/06/2006 Gianni Marchiol - PC.Udine N.T. 11/12/2010 Mara Pagella P.C. Pavia 18/02/2016
Zichi Massimo P.C.Latina 06/11/2006 Mario Mangiarotti - P.C.Bergamo 16/12/2010 Giancaspro Antonio PC. Molfetta 26/11/2016
ngs Vaan Auwee[e P.C.Brussel 21/11/2006 Mario Sogno -a P.C.Biella 24/09/2011 Oreste Perri Area 02 26/11/2016
Viscardo Brunelli P.C.Como 01/12/2006 Mariuccia Lombardini - PCReggio E. 19/11/2011  Gianduia Giuseppe P.C. La Malpensa 13/12/2016
Giampaolo Dallara P.C. Parma 06/12/2006 Bernardino Morsani - PC.Rieti 25/11/2011 Giovannni Ghezzi P.C. Crema 14/12/2016
Fal?lo Presca| Distretto 15/02/2007 Roberto Ghiretti - PC.Parma 15/12/2011 Roberto Peretti P.C. Genova levante 26/01/2017
Ol o Gl iant PG Brescia 12/96,2007 Fondazione Lanza PC.Udine N.T. 17/12/2011 Magi Carlo Alberto Distretto ta 31/03/2017
Sergio Fabrizi P.C.La Malpensa 19/09/2007 Enrico Prandi Area 5 11/12/2012 Palmieri Caterina PC Varese 16/05/2017
Cesare Vago PC. La Malpensa 19/09/2007 Sergio Allegrini - PC.Udine N.T. 17/12/2012 Paul De Broe PC Brussels 28/01/2018
Amedeo Marelli PC. La Malpensa 19/09/2007  Piccolo Gruppo Evolution — Polisp. Orgnano A.D. Vic be Donde'r PC Brussels 28/01/2018
Fernando Petrone PC. Latina 10/12/2007 PC.Udine N.T. 17/12/2012 Buzzella Mario PC Crema 28/02/2018
Vittorio Adorni PC.Parma 16/01/2008 Don Davide Larice PC.Udine N.T. 17/12/2012 Balzarini Adriana Distretto Italia 16/06/2018
Dora de Biase P.C.Foggia 18/04/2008 Maurizio Monego Area 1 31/10/2013 Guccione Alu Gabriele PC Palermo 09/11/2018
Albino Rossi PC.Pavia 12/06/2008 Henrique Nicolini Area 1 Area 2 31/10/2013 Di Pietro Giovanni PC Latina 27/10/2018
Giuseppe Zambon - PC.Venezia 18/12/2008 Together onlus P.C. Udine NT 30/11/2013 Speroni Carlo PC La Malpensa 13/11/2018
Maurizio Clerici - P.C.Latina 15/12/2008 Enzo Cainero PC. Udine NT 30/11/2013

Silvio Valdameri - P.C.Crema 17/12/2008 Giuseppenicola Tota Area 5 11/06/2014
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