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PANATHLON INTERNATIONAL 

LUDIS IUNGIT 

CLUB COMO 

 

Avviso ai soci: 

PROSSIMO APPUNTAMENTO: 

 

8 luglio 

GITA ESTIVA  

alla “Villa Fogazzaro", patrimonio FAI,  

situata a ORIA, località di Valsolda, 

per scoprire la storia dell’autore di  

Piccolo mondo antico.  

 
 

 

Tutti i particolari presso la Segreteria del Club 

 

 

 

 

      PANATHLON INTERNATIONAL 
                                 LUDIS IUNGIT 

 

http://www.panathloncomo.com/
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 “TENNIS COMO, UNA PERLA A BORDO LAGO” 
di Maurizio Monego 

 

Il giardino del Tennis Como ha ospitato 
la serata conviviale di Giugno del 
Panathlon. A fare gli onori di casa la 
Presidente Chiara Sioli, affiancata dal 
maestro Paolo Carobbio, la consigliera 
Roberta Brucato, Mauro Peverelli e 
Roberto Casnati, il panathleta che si è 
prodigato per la realizzazione di 
questo incontro. 

Dopo aver accolto come nuovo socio 
nel Club il nordic walker Tiziano 
Ardemagni, cresciuto nell’atletica 
leggera come ottocentista e 
mezzofondista, il Presidente Edoardo 
Ceriani ha espresso gratitudine per 

l’opportunità che il circolo ha offerto ai panathleti di conoscere una realtà sportiva fra le più importanti 
della città di Como.  

Ha ricordato la coinvolgente esperienza, vissuta insieme a Niki D’Angelo, che 
gli ha fatto conoscere il “progetto autismo” e il gruppo di atleti speciali a cui il 
circolo dedica particolare cura (dicembre 2021, foto a lato). 

La Presidente Sioli, con la sua relazione, ha trasmesso l’orgoglio di 
appartenenza al Tennis Como, che vanta una tradizione e un prestigio in campo 
internazionale per la sua storia iniziata nel 1930, ma soprattutto per i 
personaggi che quella storia hanno scritto facendolo crescere e per gli atleti 
che hanno calcato i suoi campi nei tornei internazionali organizzati. Ha citato 
nomi come Lucia Valerio – prima italiana ad arrivare alla soglia delle top ten del 
mondo e la prima a raggiungere i quarti a Wimbledon – , Valentino Taroni – comasco che intraprese la 
carriera sportiva iniziando come raccattapalle al Tennis Como –, Vittoria Tonolli anch’essa lariana, Orlando 
Sirola  e Gianni Clerici – curiosamente nato lo stesso anno del Tennis Como –, considerato il maggior esperto 
di tennis del mondo, che al circolo ha dato un contributo di qualità straordinario, promuovendo la scuola 
tennis nel 1960.   

Per non parlare di altre grandi stelle di fama internazionale, passate in questi anni sulla terra rossa di Villa 
Olmo, come Simone Bolelli, Federico Luzzi, Filippo Volandri, Thomas Muster (ex numero 1 al mondo), Kevin 
Anderson, il campione olimpico Nicolas Massu, Viktor Troicki e altri frequentatori dei tornei del Grande 
Slam.  

Fra gli allenatori che il circolo ha il piacere di ricordare, un altro comasco, Riccardo Piatti – Premio Fair Play 
alla Carriera del Panathlon Como nel 2021 – diventato famoso per aver allenato grandi campioni, fra cui 
Jannik Sinner, che qui ha giocato nel 2018. 

La filosofia che il Tennis Como associa all’obiettivo di insegnare tennis è far vivere ai giovani della propria 
scuola i valori dello stare insieme, il rispetto dell’altro e dei contendenti, l’osservanza delle regole e “saper 
gestire vittoria e sconfitta”. Torna alla mente l’immagine dei tre versi della poesia If di Rudyard Kipling 
scolpiti sopra la porta di accesso al centrale di Wimbledon: “If you can meet with Triumph and Disaster / 
And treat those two impostors just the same;” che, dopo molti altri If , il testo poetico conclude (…) “you’ll 
be a Man, my son!” [“Se sai incontrarti con il Successo e la Sconfitta / E trattare questi due impostori allo 
stesso modo / (….) sarai un Uomo, figlio mio! ”]. 

Attualmente il circolo opera su tre livelli: attività ordinaria; formazione dei giovani; impegno nel sociale.   

http://www.panathloncomo.com/
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Ai giovani guarda con crescente interesse e successo grazie alla scuola tennis, che conta 150 partecipanti, 
guidata dal maestro Paolo Carobbio – Campione italiano di 2^ categoria nel 1983 e approdato alla 1^ 
categoria nel 1987.  

La scuola si articola nei settori Minitennis, Avviamento, Perfezionamento e Agonistica. Se un tempo la 
Federazione selezionava i migliori tennisti fin dai 14 anni per portarli nei suoi centri e là addestrarli, oggi si 
è capito l’errore e si lasciano crescere nei circoli. Questo ha permesso di evitare agli adolescenti e ai giovani 
comaschi promettenti di doversi recare fuori provincia  e contribuisce a innalzare il livello qualitativo della 
scuola tennis. Dallo scorso anno il Circolo ha istituito il “circuito giovanile lariano”, che consente alle ragazze 
e ai ragazzi di non dover andare a Bergamo, a Brescia  o in altre città per disputare tornei.  

Quelli che organizza da qualche anno richiamano a Como i più forti atleti italiani. Per la quarta volta la FIT 
ha affidato al Tennis Como una delle tappe del circuito nazionale giovanile U16 e U18, il Super NEXTGEN 
Italia, a cui partecipano i giovani promettenti delle scuole federali di Lombardia, Piemonte, Liguria e Val 
d’Aosta – oltre 200 gli iscritti.  

La squadra C ha mancato di pochissimo la promozione in B2, ma ha l’orgoglio di aver sfiorato il successo 
schierando esclusivamente atleti del proprio vivaio. 

La “ciliegina sulla torta” – come definita dalla Presidente Sioli – è costituita dal Challenger Città di Como, 
appuntamento creato da Giulio Pini, ormai consolidato nel panorama dell’ATP Tour Challenger in calendario 
a fine agosto, che schiera tennisti da ogni parte del mondo. Vi hanno partecipato, negli ultimi anni, campioni 
come il ricordato Jannik Sinner (2018) e Lorenzo Musetti (2019), ma anche Flavio Cobolli e Giulio Zappieri 
per citare soltanto gli italiani. 

L’evento, per una settimana, cambia il volto del circolo e della città. Sono coinvolti un gran numero di 
volontari e i numeri degli spettatori sono di assoluto rilievo se si pensa ai 18.000 dello scorso anno. 

Ricco di motivazioni e molto apprezzato è il progetto 
“Tennis e autismo”, che il responsabile Mauro Peverelli ha 
illustrato partendo dal primo esperimento pilota di più di 
dieci anni fa, voluto dall’allora Presidente Giulio Pini e 
avviato da Paolo Carobbio. Si cominciò con quattro ragazzi 
e un po’ alla volta il gruppo si è allargato anche a persone 
da fuori Como. Da cinque anni il Tennis Como collabora 
con la Onlus “Un cuore per l’autismo”  e il progetto ha 
preso il nome “Prendila al volo”. Oggi è frequentato con 
costanza ed entusiasmo da 14 giovani e giovanissimi e il 
circolo costituisce un punto di riferimento importante a 
livello regionale. I risultati sono soddisfacenti: si è riusciti 
in qualche caso a far palleggiare l’allievo/a con il genitore. 

Immaginabile l’impegno di tanti volontari e figure professionali che affiancano i genitori nel delicato e 
prezioso compito di mitigare lo spettro dell’autismo attraverso la medicina dello sport della racchetta.  

 

Grazie Tennis Como.  

http://www.panathloncomo.com/
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Accoglienza  
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Presentazione nuovo socio: Tiziano Ardemagni 
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Convivialità 

 

http://www.panathloncomo.com/
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GLI INTERVENTI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mauro Peverelli, Paolo Carobbio, Edoardo Ceriani, Roberto Casnati, Chiara Sioli 

http://www.panathloncomo.com/
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Rassegna stampa Conviviale 
 

 

 

Dicono di noi 
 

 

 

 

 

 

https://www.panathlon-international.org/news/index.php/it-
it/component/k2/item/6498-educazione-al-fair-play-panathlon-international-
club-como 
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PRESENZE DEI NOSTRI SOCI SULLA STAMPA O SU MEDIA E NETWORKS  
Per aprire gli articoli cliccare qui 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

Giuseppe Ceresa 

Fabrizio Puglia 

Claudio Bocchietti 

     Fabrizio Quaglino 

Enrico Levrini 

     Edoardo Ceriani 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.panathloncomo.com/club/news-22-23
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Paolo Frigerio e Claudio Vaccani 

Rodolfo Tavana 

Alessandro Segantini 

Niki D’Angelo 

     Mario Bulgheroni e Edoardo Ceriani 

Enrico Gelpi 

http://www.panathloncomo.com/
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Solidarietà - “Con il nastro rosa” 
di Manlio Siani 

Giovedì 29 giugno nella suggestiva Sede della “Como 
Nuoto” ha avuto luogo una serata benefica per la 
prevenzione del tumore al seno, dedicata alla meritata 
memoria della mamma del nostro Presidente Edoardo 
Ceriani, signora Olga Trombetta Ceriani. 

La scelta della location, grazie alla cortese disponibilità 
del Presidente Mario Bulgheroni, non è stata certo 
casuale, anche perché il numeroso pubblico presente, 
composto per lo più da panathleti, ha certamente 
gradito la piacevole brezza estiva della platea 
all’aperto, sistemata accanto alle piscine, ove sono 
solite allenarsi le giovani “rane rosa”, che con le loro 
entusiasmanti prestazioni rimarcano, a rinforzo del 
tema dell’incontro, la pregevole consistenza dei valori 
al femminile. 

In effetti è umanamente grandioso il  valore della 
affettuosa condivisione e del sincero rispetto nei 
confronti di chi ha saputo riacquistare con gagliarda 
combattività e con incredibile dignità il proprio ruolo 
vitale! 

Perciò è sicuramente azzeccata la denominazione 
“Noisempredonne”, che caratterizza l’associazione 
presieduta da Anna Castelli, intesa a valorizzare non 
soltanto la funzione femminile nel contesto sociale, 
ma soprattutto il rispetto e la considerazione dovuti a 
chi accoglie e sostiene le donne in difficoltà. 

Del resto, la stessa intitolazione della serata “Nastro 
Rosa”, nella delicatezza tutta femminile della  
terminologia prescelta, conferma il plauso della 
rinascita. 

Testimonials della serata sono stati gli storici 
campioni del basket canturino Antonello Riva e 
Pierluigi Marzorati, il quale ha voluto significare con 
un simbolico gagliardetto l’impegno benefico della 
Associazione coordinata dalla Presidente Castelli. 

Entrambi hanno poi evidenziato, riferendosi alle 
proprie esperienze, il ruolo della famiglia, intesa come 
apportatrice di veri valori, che combaciano con quelli 
che hanno caratterizzato la serata, che si è poi 
conclusa con la presentazione del nuovo libro di 
Edoardo Ceriani, frutto dell’attiva collaborazione di 
Antonello Riva e con un aperitivo rinforzato.  

http://www.panathloncomo.com/
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GEMELLAGGIO INSUBRIA 

        Panathlon Club Malpensa                                                   Panathlon Club Lugano 

3 Raduno nazionale Panathlon International 2023 

 

 

 

 

 

Il progetto BiciPlan: collegati 

                         

 
 

Panathlon Club Varese 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               Panathlon Club Lecco 
    

 

 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.facebook.com/panathlon.malpensa
https://www.facebook.com/panathlonclublugano
https://www.panathlondistrettoitalia.it/2023/06/vita-di-club-cambio-il-progetto-biciplan-il-panathlon-club-la-malpensa-coniuga-ciclabilita-e-sviluppo-sostenibile/?fbclid=IwAR3lLLW0niFo-9cQJxqksvm4MaldqqwG_z7y5K-XL8BJbTeaTpHVMKXoGVI
https://www.facebook.com/groups/285707774866523
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60° BANCARELLA SPORT 2023 

 
Giovedì 22 giugno alle 17.30 la Piazzetta di Portofino ha ospitato 
la presentazione dei sei libri finalisti del Premio “Bancarella 
Sport”, 60ª edizione. Il 15 luglio a Pontremoli proclamazione del 
vincitore  e verrà celebrata anche la seconda edizione del Premio 
Panathlon, quest’anno assegnato a Massimo Calandri, autore del 
libro “Non puoi fidarti di gente così. Storia della squadra di rugby 
che sfidò l’apartheid” edito da Mondadori. 

 

 
Fondazione Culturale Panathlon International Domenico Chiesa 

 

 

La Fondazione Panathlon International – Domenico Chiesa, in accordo con Fédération Internationale Cinéma 
Télévision Sportifs (FICTS) ha prorogato il termine per le iscrizioni alla Video Competition “SPORT, MOUNTAIN & 

OLYMPISM – SNOW & ICE SPORTS”, inserita nel «41° SPORT MOVIES & TV – Milano International FICTS Fest», nella 
sezione “Corti”, alla nuova data del 10 Settembre 2023.  

 Partecipare è semplice basta compilare la scheda di iscrizione ed inviare il video via we-transfer all’indirizzo 
indicato nel Regolamento.  

 Clicca qui per vedere i dettagli.  

http://www.panathloncomo.com/
https://panathlon-international.musvc1.net/e/tr?q=5%3dAUITAa%26z%3dS%26x%3dUNTE%26I%3dHTFY%269%3d04N4K_2ugr_Ce_6sct_Fh_2ugr_BjAO7.JoFkNvDyH-wF496FkNwGx5z.G2A_6sct_FhsHr78.JvH_2ugr_BjwL-sN_6sct_FhpI26kTwGx9-rGw92AmI-q0s973_2ugr_BjqGwJsLsTwGx9-wF496FkTwGx5z7-nC-oMnC3-Ns8sG%26n%3dG9K67E.FoN%26wK3k5o%3dAaNX%264M%3dFbBWNWAcNYJVFY%26r%3dcI4G8F4IZt8HcHWn9F3F7s5G6GYC0raCXoYl7oYBbNVmXI6J9K6EXH6pdt8F6sXI&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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AMARCORD 

I 

Il 10 ottobre 2022 la riunione mensile dei soci si è svolta nella 
prestigiosa sede della Società Tennis Como sul tema “Il tennis 
nelle quattro stagioni”. Come scriveva Angelo  Soldani, in quel 
periodo il settore era in crisi.  L’allora presidente regionale 
lombardo della “Federtennis” Ettore Trezzi tentando di spiegare 
l’origine  della pesante, malinconica parabola discendente, 
affermò, tra l’altro, che “a livello dirigenziale elevato, mancava un 
programma di lunga scadenza tale da consentire di trasformare le 
"giovani speranze" del tennis italiano in campioni che 
rinverdiscano i successi di Cucelli e Del Bello, di Fausto Gardini e 
Beppe Merlo, di Orlando Sirola e Nicola Pietrangeli, di Adriano 
Panatta e Paolo Bertolucci, di Corrado Barazzutti e Tonino 
Zugarelli, di Cancellotti, Colombo, Canè e Camporese che hanno 
segnato "di tricolore" la Coppa Davis”. Aggiungendo ancora che 
“sono i "circoli" come questo che avviano al tennis, con le loro 
scuole, migliaia e migliaia di bambini e ragazzi, che possono 
tentare di risolvere la crisi ampliando la propria apertura per 
rimpiazzare gli adolescenti 14-15enni  che decidono di attaccare 
la racchetta al chiodo dopo l’infanzia.” 
 

Ampia documentazione è reperibile nel volume “Testimonianze di attività panathletica 2000-2003” da 
pagina 205 a 208, realizzato grazie all’impegno di Viscardo Brunelli. 

 

http://www.panathloncomo.com/
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Vivi.  

 

 

 

 

Recapiti club  

 

como@panathlon.net 

Segreteria 

Luciano Sanavio: 
lucianosanavio1@gmail.com 

 
Posta cartacea:  

c/o CONI Provinciale Como – 
Viale Masia, 42 – 22100 COMO 

 

2022 -2023 
 

Presidente 
Edoardo Ceriani 

 
Past President 

Achille Mojoli 
 

Consiglieri 

Guido Bruno 

Davide Calabrò 

Giuseppe Ceresa 

(Vicepresidente) 

Niki D’Angelo 

Gian Luca Giussani 

(Tesoriere) 

Luciano Sanavio 

(Vicepresidente e Segretario) 

Claudio Vaccani 

Fabio Volonté 

Roberta Zanoni 

(Cerimoniera) 

 

Collegio di Revisione 
Contabile 

Rodolfo Pozzi 
(Presidente) 

Erio Molteni 
Giovanni Tonghini 

 

Collegio Arbitrale 

Claudio Bocchietti 
(Presidente) 

Pierantonio Frigerio 
Tomaso Gerli 

Notiziario a cura  
di Renata Soliani 
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