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“Speriamo che sia femmina”. L’incredibile ascesa del Como Women 

di Manlio Siani   

Una discreta presenza di panathleti, coordinati dalla coinvolgente dialettica del Presidente Edoardo Ceriani, 
ha attivamente condiviso la conviviale di giovedì 13 aprile, organizzata soprattutto per onorare la 
sorprendente ascesa del F.C. Como Women, che,  partendo dalla serie C, ha, nel giro di un solo triennio, 
conseguito la promozione in serie A. 

Le atlete Giulia Rizzon (capitano della compagine lariana!) e l’inglese  Emma Louise Lipman, convocata 
anche nella Nazionale Femminile Maltese, grazie alla doppia cittadinanza, ottenuta in ossequio a quella 
controversa normativa che anche in Italia negli anni sessanta permetteva ai cosiddetti oriundi di far 
addirittura parte delle formazioni nazionali (cfr. Sivori, Altafini), hanno con estrema franchezza analizzato 
le differenze, soprattutto caratteriali, che comporta il passaggio dal dilettantismo al calcio professionistico. 

In particolare, la Rizzon ha rimarcato che la sua passione calcistica risale all’età infantile e che la 
permanenza a Como le ha permesso una maturazione culturale, grazie anche alla presenza nell’ambito 
dell’attuale compagine calcistica, di un gruppo di giovani calciatrici straniere (anche extraeuropee!), che 
sono solite nell’ambito degli allenamenti e delle relazioni interpersonali testimoniare usi e costumi dei Paesi 
d’origine. 

A questo punto il Presidente Ceriani ha cercato di puntualizzare i futuri propositi delle due atlete, 
considerato che la conseguita promozione invoglierà club più famosi a proporre una carriera più prestigiosa 
e di conseguenza ingaggi più remunerativi! 

Premesso che entrambe le atlete hanno manifestamente dichiarato la gratitudine per l’ottimale gestione 
della squadra e per l’accogliente ambiente comasco, la Lipman ha con sincerità evidenziato che, dopo un 
biennio sicuramente soddisfacente sulle rive del Lario, potrebbe esaminare altre offerte di maggior 
spessore professionale. 

Comunque, al di là dei possibili sbocchi futuri, le calciatrici hanno poi sottolineato la crescita formativa e 
sportiva maturata nel contesto della loro esperienza lariana, esprimendo il massimo impegno agonistico in 

                               Edoardo Ceriani                      Emma Louise Lipman                  Giulia Rizzon    
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prossimità del match a Pomigliano D’Arco, decisivo per la permanenza nella massima serie. 

Ha quindi preso la parola il presidente della società Stefano 
Verga, già nell’equipe dirigenziale del Calcio Como, che con un 
linguaggio assai colorito ha delineato il fascino del calcio 
femminile che essendo meno “fisico” e più lento rispetto a quello 
maschile esprime maggiori raffinatezze tecniche che tra l’altro 
sono molto gradite al pubblico; ha inoltre sottolineato la 
motivata scelta dello stadio amico di Seregno (ove sarebbe tra 
l’altro graditissimo l’apporto del tifo panathletico!), intesa a 
evitare imbarazzanti controversie in caso di un eventuale utilizzo 
congiunto del Sinigaglia; infine non ha sottaciuto gli elevati costi 

sostenuti dalla dirigenza, che, se non fosse concretamente coadiuvata dalle sponsorizzazioni esterne, 
sarebbe costretta a una minore competitività.  

A tal proposito è intervenuto il direttore della società, l’albanese 
Saimir Keci, che, dopo i trascorsi interisti, ha optato per Como, 
anche in considerazione dei prossimi obiettivi di programma, 
prospettati dal presidente. 

Ha anche asserito che la sua maggiore attenzione è e sarà rivolta 
al settore giovanile, che costituisce l’indispensabile e necessario 
patrimonio volto a garantire la crescita atletica e anche 
economica della società.  

Tale prospettiva necessita del prezioso apporto delle scuole del 
territorio lariano, che verranno sicuramente coinvolte!  

Per finire l’attuale allenatore della squadra, Sebastian De La 
Fuente, già allenatore dell'Inter femminile, ha asserito che nel 
Como Women c’è una invidiabile unità di intenti che dal lato 
pratico consente un concertato lavoro d’equipe, che si svolge a 
livello familiare e che recentemente ha permesso la convocazione 
in Nazionale di due giovanissime calciatrici, entrambe del 2004. 

Differenze col calcio maschile? “La voglia di apprendere e di 
conseguenza la consapevolezza che non si è mai arrivate!” 

È una riflessione morale, che sicuramente è stato il messaggio saliente che ha delineato la conviviale 
panathletica. 
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Foto: Guido Corti - Enrico Levrini 
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Rassegna stampa Conviviale 
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PANATHLETI IN UDIENZA PRIVATA  DAL CARDINALE OSCAR CANTONI 
 

 

14 aprile 2023 - Le parole del presidente Edoardo Ceriani: “Io prego", è il titolo del compendio che il 
Vescovo di Como, Cardinale Oscar Cantoni, ci ha lasciato dopo l'udienza privata in episcopio a Como. Un 
momento di rara intensità, destinato a entrare nella storia ormai settantennale del club. Al vescovo il più 
sentito ringraziamento per l'ospitalità e la sensibilità dimostrata. Insegnamenti, esempi e linee guida - le 
sue - che faremo nostri, grazie anche alla proficua condivisione di valori e principi, di vita e educativi”. 
 

RICONOSCIMENTI 
 

12 aprile 2023 - La Polizia di Stato ha celebrato a Villa Olmo i 171 anni di 
fondazione.  

All’appuntamento era presente anche il nostro socio Enrico Gelpi nella 
sua veste di Presidente dell’Automobile Club Como.  

A lui, "unico non poliziotto premiato",  è stato assegnato un PREMIO 
SPECIALE con la seguente motivazione:  

“Per la spiccata professionalità e l’alto senso di responsabilità dimostrati 
nella cura della sicurezza nell’organizzazione di importanti competizioni 
automobilistiche”. 

A nome del Presidente, del Consiglio e dei soci tutti esprimiamo a Enrico 
le più vive felicitazioni. 

http://www.panathloncomo.com/
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PERTH, CAMPIONATI MONDIALI WTG PER TRAPIANTATI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“I World Transplant Games (WTG) intendono sensibilizzare l’opinione pubblica sull’importanza della donazione di organi dimostrando come il 
trapianto possa restituire la vita, la salute, la forma fisica. Con la pratica dello sport o di una semplice attività fisica ed un corretto stile di vita, 
gli atleti del WTG sono ambasciatori del valore della donazione di organi, incoraggiano coloro che sono in lista di attesa di trapianto, invitano 
alla  scelta di generosità e di vita che è possibile fare attraverso la donazione degli organi (…).  
Da https://aitfnazionale.it/aitf-partecipa-ai-campionati-mondiali-per-trapiantati-a-perth-dal-21-al-25-aprile-2023/ 

Hanno partecipato ai giochi circa 3.000 atleti da tutto il mondo. La Nazionale italiana, rappresentata dall’ANED 
(Associazione Nazionale Emodializzati Dialisi e Trapianto) era ai nastri di partenza con 35 atleti (7 donne e 28 uomini). 
La più piccola, 18 anni, il meno giovane 81. Complimenti sinceri dal Presidente, dal consiglio e dai soci tutti al 
panathleta comasco Enrico dell’Acqua, 81 anni, trapiantato di fegato da quando ne aveva 57, che ha saputo 
dimostrarsi il più veloce di tutti nella crono 10 km della sua categoria, chiudendo in 27 minuti e 48 secondi e che ha 
conquistato altre prestigiose medaglie da scoprire al link https://www.aned-onlus.it/nuovo-record-di-medaglie-per-la-

nazionale-italiana-trapiantati-ai-world-transplant-games/ 

Per ripercorrere la sua storia, riprendo con piacere quanto scrisse di lui il panathleta Manlio Siani, in un articolo del 
2019, dopo una conviviale dal titolo Il trapianto è vita e che vita…grazie allo sport!  

“Contratta l’epatite per contagio causato da un’apparecchiatura medica non accuratamente sterilizzata, si rivolse 
subito a un luminare italiano che gli diagnosticò pochi mesi di vita. Prima del congedo il Nostro, nonostante la ferale 
notizia, gli volle acquistare un suo recente trattato, ove appunto si argomentava sui trapianti. Meravigliato da tanta 
riposta fiducia, quel medico, alla cena conclusiva di un convegno scientifico, raccontò l’episodio a un collega 
austriaco, che, quasi per compiacere il suo commensale, espresse il desiderio di conoscere quel paziente, che di lì a 
poco avrebbe operato con successo a Innsbruck. Per qualsiasi persona la morale di questa favola bella si limiterebbe 
a un felice inno alla vita e all’imperitura gratitudine per i due medici.  

Ma per Enrico è anche e soprattutto un atto di amore e di riconoscenza per l’anonimo donatore! È esigenza di 
sensibilizzare il prossimo (soprattutto le nuove generazioni nelle scuole!) sulla tematica dei trapianti! È fiducioso 
augurio per tutti coloro che sono in trepida attesa della donazione! È estrema sensibilità verso ciò che ci circonda 
nella consapevolezza di essersi riaccostati alla finestra della vita!!! E alla vita attiva Enrico si è riaffacciato grazie anche 
alla pratica sportiva, che, insieme a tanti suoi “confratelli” gli ha consentito di partecipare a numerose competizioni 
ciclistiche, nazionali e internazionali. Per capire meglio il nostro personaggio, giova ricordare che ai campionati 
europei di Cracovia, in testa alla corsa e in vista del traguardo, consentiva il sorpasso a un collega francese, 
mormorando tra sé e sé: “Io la medaglia d’oro l’ho già vinta col trapianto!”.   
Questi è Enrico Dell’Acqua, persona prima destinata a morire, poi predestinata a rivivere una vita straordinaria! 
Chapeau!”. 

http://www.panathloncomo.com/
https://aitfnazionale.it/aitf-partecipa-ai-campionati-mondiali-per-trapiantati-a-perth-dal-21-al-25-aprile-2023/
https://www.aned-onlus.it/nuovo-record-di-medaglie-per-la-nazionale-italiana-trapiantati-ai-world-transplant-games/
https://www.aned-onlus.it/nuovo-record-di-medaglie-per-la-nazionale-italiana-trapiantati-ai-world-transplant-games/
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PATROCINI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL PANATHLON COMASCO PRESENTE AL TORNEO REGIONALE DI SCACCHI 

Il Panathlon presente giovedì 13 aprile , al Torneo 
Regionale di Scacchi , a cui hanno partecipato 500 
ragazzi delle scuole elementari, medie e superiori, 
provenienti da tutte le Provincie della Lombardia. 

L’importante manifestazione si è svolta nel 
padiglione di Lario Fiere, ad Erba . 

Il via è stato dato da Niki D’Angelo, nella veste di 
Delegato Provinciale del CONI, nonché Consigliere 
del Panathlon comasco, che ha iniziato facendo 
ascoltare l’inno d’Italia e con un intervento in cui 
ha sottolineato che gli Scacchi sono uno Sport che 
può essere praticato anche da ragazzi/e che sono 
impegnati in altre discipline sportive. “Anzi - ha 
proseguito Niki - il gioco degli Scacchi è di grande aiuto nel migliorare le prestazioni nella pratica di altri Sport”. 

Nel pomeriggio si sono svolte le premiazioni dei vincitori delle varie categorie e il nostro Past President, Achille 
Mojoli, ha rappresentato il Presidente Edoardo Ceriani che non ha potuto presenziare all’evento . 

La Scuola San Vincenzo di Erba, organizzatrice della manifestazione al fianco della Federazione, con la Prof. Maria 
Selva, ha avuto la grande soddisfazione di vedere una sua alunna ottenere il premio come miglior scacchista, risultato 
che permette l’accesso al Torneo Nazionale che si svolgerà a Montesilvano dal 7 al 10 maggio (unica qualificazione 
della Provincia di Como). 

http://www.panathloncomo.com/
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PRESENZE DEI NOSTRI SOCI SULLA STAMPA O SU MEDIA E NETWORKS  
Per aprire gli articoli cliccare qui 

 
 
 
 
 

 
 

RESENZE 
DEI 

NOSTRI 
SOCI SULLA 
STAMPA O 

SU MEDIA E 
NETWORKS 

 

Niki D’Angelo 

Giuseppe Ceresa 

Paolo Frigerio 

    

 

Enrico Gelpi 

     Mario Bulgheroni 
     Claudio Bocchietti 

     Enzo Molteni 

In memoria di Riccardo Bianchi 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.panathloncomo.com/club/news-22-23
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GEMELLAGGIO INSUBRIA 

Panathlon Club Malpensa                                                   Panathlon Club Lugano  
17 aprile - Gli arbitri ammoniscono: «È un clima tossico, dove 
inizia la violenza finisce lo sport» - Informazioneonline.it  

https://www.informazioneonline.it/.../il-panathlon-club... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Panathlon Club Lecco 

 

Panathlon Club Varese 
 
19 aprile 2023, conviviale al Golf Club di Luvinate per parlare 

di PADEL 
Articolo da L’informazione on line 

 

• otoline.org 

https://photos.app.goo.gl/2egzpBGfFAf2UbEv9   e   

https://photos.app.goo.gl/EP2XW5yqvEuQsRXR6 

 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.facebook.com/panathlon.malpensa
https://www.facebook.com/panathlonclublugano
https://www.informazioneonline.it/2023/04/18/mobile/leggi-notizia/argomenti/valle-olona/articolo/il-panathlon-club-la-malpensa-accoglie-alberto-zaroli.html?fbclid=IwAR2NSmLYhbt5mVppBhucGu9kb5DwGU5Q8PDFxNQe2Wtu-8PdO8f5zS5GHjo
https://www.facebook.com/groups/285707774866523
https://www.informazioneonline.it/2023/04/20/leggi-notizia/argomenti/altri-sport-8/articolo/il-panathlon-varese-alla-scoperta-del-padel.html
https://photos.app.goo.gl/2egzpBGfFAf2UbEv9?fbclid=IwAR35QgmFgFM7ePXsP7lL5GIiSnjqqC2bltW0r4sK3wfXIYSHlcI-ORuAKLo
https://photos.app.goo.gl/EP2XW5yqvEuQsRXR6
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DISTRETTO ITALIA – Assemblea ordinaria 
  
Si è svolta a Torino l’Assemblea Ordinaria del Distretto Italia, presso 
il Museo dell’Automobile, Corso Unità d'Italia, 40. 

(foto Assemblea tratte da facebook Francesco Schillirò) 

 
In contemporanea è stata inaugurata al 
MUSEO DELL’AUTOMOBILE DI TORINO la 
mostra “DONNE E MOTORI…NON SOLO UN 
AFFARE MASCHILE” a cura della panathleta 
e consigliere D.I. Adriana Balzarini che così 
scrive nel suo spazio facebook: “ (…) Donne 
e motori è il classico binomio che da sempre 
suscita perplessità e scetticismo. Eppure, le 
donne sono state protagoniste di invenzioni 
pratiche ed interessanti. Nella mostra vengono prese in considerazione: 
le invenzioni femminili , donne creative, donne intraprendenti e 
coraggiose, donne finanziatrici, donne al servizio degli altri con la loro 
automobile, donne pilota, donne manager. (…) Da oggi buon viaggio 

mostra! …dopo una partenza “roboante” il tuo viaggio inizierà presso tutti quei Club che ne faranno 
richiesta perché si possa parlare di donne che hanno saputo osare ad addentrarsi in un mondo fino a pochi 
anni fa a loro precluso. Grazie al Governatore dell’area Piemonte-Valle d’Aosta e al Presidente del 
Panathlon Club Torino Olimpica per il lavoro svolto presso il Museo per la realizzazione dell’evento. Un 
grazie particolare al Presidente Giorgio Costa per aver creduto in questo lavoro, da oggi donato al 
Panathlon International - Distretto Italia” . 
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I 20 LIBRI SEMIFINALISTI DEL 60° BANCARELLA SPORT 2023 
(dal sito del  Panathlon D.I. del 20, Aprile, 2023) 

La prima Commissione di scelta del Premio Bancarella Sport, dopo aver letto e valutato con attenzione i 51 
titoli pervenuti in esame, ha individuato i 20 volumi semifinalisti dell’edizione 2023. 

Venti racconti che hanno come protagoniste, storie di Atletica, Automobilismo, Calcio, Ciclismo, Rugby, 
Scherma e Sport in generale. Gli Autori, giunti a questo punto, si contenderanno la finale di Pontremoli del 
15 luglio p.v. 

Ecco i 20 titoli in gara che entro il mese di aprile diventeranno sei, decretando così i Vincitori del Premio 
Selezione: 

1. CALCIORAMA di OSVALDO CASANOVA, GINO CERVI E GIANNI SACCO edito  da HOEPLI 

2. CHRIS AMON. LA SFORTUNA NON ESISTE di EMILIANO TOZZI edito da EDIZIONI MINERVA 

3. FUORI DALLA MISCHIA di MAXIME MBANDA’ edito da PIEMME 

4. GAMEDAY. PERCHE’ LE RAGAZZE DEVONO IMPARARE A CORRERE DIETRO A UN PALLONE di MONICA 
D’ASCENZO edito da GRIBAUDO 

5. GIULIANO GIULIANI, PIU’ SOLO DI UN PORTIERE di PAOLO TOMASELLI edito da 66THAND2ND 

6. GRANATA ROSSO VERDE di PAOLO QUAREGNA edito da ULTRA SPORT 

7. IL PREZZO DA PAGARE di STEFANO TAMBURINI edito da EDIZIONI IL FOGLIO 

8. IL TUNNEL PERFETTO. UN UOMO, UN AEROPLANO E L’IMPRESA PIU’ ESTREMA NELLA STORIA DEL 
MOTORSPORT di DARIO COSTA CON BIAGIO D’ANGELO edito da EDIZIONI MINERVA 

9. IL VOLO DELL’AIRONE. VITA E IMPRESE DI UN CAMPIONE di VITTORIO ADORNI E ALESSANDRO FRESCHI 
edito da KRISS EDITORE 

10. LA REGINA DEL FIORETTO. VITA, ASSALTI E VITTORIE DI VALENTINA VEZZALI di PAOLO MARABINI edito da 
BOLIS EDIZIONI 

11. LE NUOVE GUERRE DEL CALCIO. GLI AFFARI DELLE CORPORATION E LA RIVOLTA DEI TIFOSI di MARCO 
BELLINAZZO edito da FELTRINELLI 

12. LE RAGAZZE DI MISTER JO di STEFANIA CARLINI E JOANNA BORELLA edito da MONDADORI 

13. LETTERA A UNA GIOVANE GINNASTA di NADIA COMANECI edito da IL SAGGIATORE 

14. LHOTSE SOUTH FACE. LA PARETE LEGGENDARIA di EDWARD MORGAN edito da CORBACCIO 

15. L’OFFICINA DEI SOGNI. IL LINGUAGGIO UNIVERSALE DELLO SPORT di GIOVANNI ROSATI edito da LAB DFG 

16. QUANDO LO SPORT FA MALE di UMBERTO FERRO edito da VALLECCHI FIRENZE 

17. QUANTI SASSI NEI MIEI SANDALI di GIACOMO SANTINI edito da EDIZIONI VITA TRENTINA 

18. UN GIOCO DA RAGAZZI di BRUNO CONTI CON GIAMMARCO MENGA edito da RIZZOLI 

19. UNA SQUADRA di DOMENICO PROCACCI edito da FANDANGO LIBRI 

20. UNA VITA IN ALTO di SARA SIMEONI CON MARCO FRANZELLI edito da RAI LIBRI 

 

Il Segretario del Premio, Ignazio Landi; il Presidente della Commissione, Paolo Francia; i membri della 
Fondazione Città del Libro, Pietro Mascagna e Giovanni Tarantola; i Presidenti delle Associazioni dei Librai, 
Angelo Panassi e Roberto Lazzarelli; i Direttori delle Principali testate giornalistiche sportive, Stefano 
Barigelli per la Gazzetta dello Sport, Guido Vaciago per il Tuttosport, Ivan Zazzaroni per il Corriere dello 
Sport; il Presidente dell’Ussi, Gianfranco Coppola; il Direttore della Comunicazione del Coni, Danilo di 
Tommaso; il Direttore di TGCom Paolo Liguori; il Condirettore di Sky Sport, Giovanni Bruno; Il Vicedirettore 
di Rai Sport, Massimiliano Mascolo; il Rappresentante del Panathlon International, Gino Goti, esprimeranno 
le loro preferenze decretando i 6 finalisti. 

Gli Autori Vincitori del Premio Selezione Bancarella Sport 2023 dovranno tenersi pronti perché come è 
tradizione, si ritroveranno per la prima presentazione della sestina, il 15 maggio p.v. a Lucca nella consueta 
serata organizzata dal Panathlon. 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.panathlondistrettoitalia.it/2023/04/i-20-libri-semifinalisti-del-60-bancarella-sport-2023/
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Fondazione Culturale Panathlon International Domenico Chiesa 

 

International Video Competition  

 “SPORT, MOUNTAIN & OLYMPISM – SNOW 
& ICE SPORTS” 

Competizione Video Internazionale 
promossa dalla Fondazione del Panathlon 

International Domenico Chiesa in 
collaborazione con FICTS! 

Entro il 14 maggio 2023 tutti gli appassionati 
di video potranno cimentarsi in questa 

Competizione gratuita.  

Partecipare è semplice basta compilare la 
scheda di iscrizione ed inviare il video con we-
transfer all’indirizzo indicato nel 

Regolamento che è  visibile sul sito del Panathlon International nella sezione “Fondazione Chiesa”. 

Dettagli alla pagina: https://www.panathlon-international.org/.../competizione...  
 

 

 
INTERNATIONAL PHOTO CONTEST 2023 – “IDENTITY and SPORT” 

 
 
Al temine delle varie fasi di selezione delle opere 
partecipanti al concorso bandito dalla “Fondazione 
Culturale Panathlon International – Domenico Chiesa” 
e dalla “Fondazione per lo sport del Comune di Reggio 
Emilia”, con la collaborazione della ”Fondazione 
Palazzo Magnani” organizzatrice del Festival 
FOTOGRAFIA EUROPEA, la Giuria ha assegnato i premi 
assoluti. Il podio sarà formato – in ordine casuale – da 
Silvia Bravi (Italia) per la fotografia “Reti senza 
confini”, da Vittoria Sonego (Italia) per la fotografia 
“Cosa vuoi essere da grande” e da Lorenzo Boffa 
(Italia) per “Corri ragazzo”. 
L’ordine dei gradini del podio sarà proclamato nel 
corso della Cerimonia di Premiazioni del Circuito OFF 
di Festival FOTOGRAFIA EUROPEA, che si terrà in 
Piazza Casotti, a Reggio Emilia, sabato 6 Maggio con 
inizio alle ore 18:30. Nel corso della cerimonia sarà 
ufficializzato il nome del vincitore del “Premio del 
Pubblico”, risultante dalle preferenze espresse fra 
tutte le fotografie partecipanti al concorso e conferito 
il “Premio dei Panathlon Club” del mondo secondo le 
votazioni inviate dai Referenti dei club accreditati. Gli 
autori riceveranno in premio l’abbonamento di un 
anno a una prestigiosa rivista di fotografia. 

Saranno attribuite anche due Menzioni d’Onore. 
La mostra sarà inaugurata il 6 maggio, alle 17:15, nella sala antistante l’Aula Magna dell’Università UNIMORE in viale Antonio 
Allegri, 9 - Palazzo Dossetti - 42121 Reggio Emilia e resterà aperta alcune settimane. 

http://www.panathloncomo.com/
https://www.panathlon-international.org/index.php/it-it/fondazione-domenico-chiesa/competizione-internazionale-di-audio-video
https://www.panathlon-international.org/.../competizione
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Segreteria 
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