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Palmarès Prix Fair Play 2016 
 
 

Catégorie « Geste Fair Play réalisé par un sportif de – de 18 ans » 
Lauréats : Les Jeunes de l’Opti tour 2016 

          8 à 14 ans   – Fédération Wallonie-Bruxelles – Voile 
 

L’Opti Tour est un circuit découverte de la compétition constitué de 5 régates sur support ‘Optimist’, 
se déroulant à Bruxelles et en Wallonie, au sein des clubs affiliés de la FFYB et labellisés « écoles de 
voile ». Ce circuit donne l’occasion à des jeunes n’ayant jamais participé à des compétitions, ou à des 
compétiteurs débutants, de s’y essayer sur différents points d’eau, tout en découvrant de nouveaux 
clubs et de nouvelles personnes. 
 
L’édition 2016 fut un succès tant par le nombre de participants, avec pas moins de 33 inscrits (le 
double de l’année précédente), que par l’attitude des sportifs sur l’eau ! En effet, c’est le spectacle, 
l’enthousiasme et la ténacité qui furent les maîtres mots. Les jeunes régatiers n’ont en effet pas 
ménagé leurs efforts dans des conditions parfois difficiles et face à un vent soutenu. Mais le plus 
remarquable a peut-être été le fait que, bien que lancés dans le grand bain de la compétition, ils  
n’aient pas manqué de faire preuve de Fair Play !  
 
En effet, lors de la 3e manche à Liège, 20 jeunes étaient ainsi présents pour seulement 10 bateaux. 
Deux poules de 10 ont donc été constituées. Deux participants se partageaient donc un bateau et 
chacun naviguait une fois sur deux. Si l’on pouvait craindre que le temps paraisse long pour les 
jeunes en attente sur le ponton, il n’en a rien été. Après avoir préparé le bateau ensemble (montage 
du mât, de la voile, etc.), ils ont suivi la course avec grand intérêt, encourageant avec force leur 
binôme (et pourtant adversaire) et poussant chaque participant à se surpasser. Une fois la course 
terminée, tous les jeunes sans exception ont aidé à sortir de l’eau tous les bateaux, défaire le mât et 
la voile, et les préparer pour le transport et la prochaine manche à venir. 

 
Alors que dans le sport, on 
dissocie très souvent l’esprit de 
compétition du Fair Play, ces 
jeunes nous ont prouvé que ces 
deux notions sont bien 
complémentaires. L’envie de 
faire de son mieux et de réussir 
étaient bien présents dans les 
esprits mais partagée avec l’envie 
de voir chacun évoluer et 
s’amuser. 

 

 

Pourquoi ce choix : 
Confrontés à un problème, les jeunes régatiers n’ont pas hésité à laisser de côté la compétition et à 
faire preuve d’engagement et de positivisme pour que tous puissent participer. Un bel état d’esprit 
et des valeurs positives fortes que le jury a souhaité récompenser dans un sport rarement médiatisé. 
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Catégorie « Geste Fair Play réalisé par un sportif de + de 18 ans » 
Lauréats : Michel Garcia et James Hagenimana 

         28 ans – Charleroi – Province de Hainaut – Boxe 
         30 ans – Région bruxelloise - Boxe 

Quand la Boxe vous donne des frissons. C'est un 
des moments forts du gala qui s’est déroulé ce 
samedi 17 décembre 2016 au Spiroudome de 
Charleroi. Michel Garcia (short blanc et rouge) et le 
détenteur du titre avant le combat, James 
Hagenimana (short noir et blanc), combattaient 
pour le titre de Champion de Belgique des poids 
moyens. Après 8 rounds acharnés, Garcia inflige un 
KO aussi beau qu'impressionnant à son adversaire.  

 
Ensuite, le vainqueur va essuyer le visage de celui à 

qui il vient de sérieusement "faire tourner la tête" et le prend dans ses bras. Quelques secondes plus 
tard, le juge annonce le vainqueur (sous les applaudissements du perdant) et James Hagenimana 
tient lui-même à remettre la ceinture, qu'il détenait jusqu'à ce moment, au nouveau Champion de 
Belgique, Michel Garcia. Le combat était beau, les boxeurs étaient bons, la victoire est brillante, la 
défaite est digne et notre émotion, réelle.  Encore une preuve que la Boxe n'est pas une histoire de 
violence mais une histoire de respect.  
 
Pourquoi ce choix : 
La boxe… une discipline dure et violente où les beaux coups, techniques et puissants, sont attendus. 
Et pourtant, cela n’empêche en rien à des beaux gestes de se produire. Preuve que les sports de 
combat sont loin d’être dénués de sportivité. En récompensant ces 2 boxeurs, le jury a ainsi voulu 
honoré des sportifs de grande classe pour qui l’enjeu n’annihile pas toute forme de respect. 
 

Catégorie « Personnalité Fair Play » 
Lauréat : Lara Vanderlinden 

         37 ans  –Liège - Province de Liège – Para escrime 
 
C’est en septembre 2014, après un grave accident, que Lara découvre 
l’escrime. 
Malgré ses ennuis de santé, elle participe à différentes compétitions 
Provinciales, Nationales et Internationales, avec un palmarès 
impressionnant après seulement quelques mois de pratique : 1ère   au 
Championnat de la PROVINCE de LIEGE en 2014 ; 2ème au  
Championnat de la PROVINCE de LIEGE en 2015 ; 1ère  au 
Championnat de la PROVINCE de LIEGE en 2016 (+ 2ème au 
général) ; 2ème  au Tournoi International NOTGER (Liège) ; Tableau 
de 16 à International de VILLEMONBLE (FR) ; Ou encore ¼ de finale 
International de FREJUS (FR). 

Mais au-delà des résultats, Lara s’est engagée dans le comité du Cercle Royal d’Escrime de la 
Sauvenière pour promouvoir ce sport, son sport, avec ou sans handicap. Comme le précise son 
président, Lara est une battante, une fille formidable, un réel modèle pour tous.  
 
En dehors de l’escrime, elle pratique aussi le hockey sur glace en luge. Pour toutes ses raisons, son 
club l’a mis en l’honneur en lui décernant un prix Fair Play symbolisant son engagement sans limites. 
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Pourquoi ce choix : 
Le jury a vu en Lara une sportive avec un grand S ! Donnant le tout pour le tout, et se dépassant à 
chacun de ses combats, elle a surtout à cœur de mettre en lumière son sport, son club et ses 
pratiquants. Le jury a ainsi voulu honorer les valeurs d’exemple et d’engagement. 
 

Catégorie « Promotion du Fair Play » 
Lauréat : l’US Neufvilles 

                         Club pilote « Parents Fair Play » 
          Neufvilles – Province du Hainaut - Football 

 
L'US Neufvilles, ce n'est pas moins de 400 affiliés dont 300 jeunes âgés de 5 à 21 ans. 
Depuis sa création, le club s'enorgueillit de compter, au sein de ses équipes premières, bon nombre 
de joueurs formés au club. En effet, la priorité du club est de placer chaque jeune, sans créer la 
moindre différence entre eux, au centre de ses préoccupations et ce afin de participer activement à 
l'épanouissement individuel de chacun et de remplir ainsi au mieux le rôle social qui doit être le sien. 
L'élitisme et la « championnite » sont bannis au profit de valeurs essentielles telles que respect, 
entraide, ouverture, éducation.  

Depuis 2015, l’US Neufvilles 
fait partie des 20 clubs pilotes 
en Fédération Wallonie-
Bruxelles pour le projet 
“Parents fair-play”, projet 
développé par Thomas 
Chatelle, ancien joueur 
professionnel et actif 
maintenant au sein  de 
l’Association des Clubs 
Francophones de Football 
(ACFF). 
 
Il s'agit, par cette campagne, 
de responsabiliser les acteurs 
des clubs, et les parents en 

particulier, sur la problématique de la violence verbale et physique autour des terrains de foot et de 
susciter un climat Fair Play dans les clubs.  
 
Un parent Fair Play par équipe joue désormais ce rôle d'exemple et de conciliateur autour des 
terrains. Les clubs participants s'engagent également à promouvoir le respect de tous les acteurs 
(adversaires, coéquipiers, arbitres, parents, ..) en construisant une charte Fair Play propre au club.  
L'US Neufvilles fait partie des 20 clubs pilotes en Région wallonne. Pour cela, le club a reçu le Prix 
Fair Play de la Ville de Soignies, ainsi que le "prix de l'initiative et du dynamisme" lors de la 9ème 
Remise des Mérites sportifs de la Communauté Urbaine du Centre (CUC) qui se déroulait à La 
Louvière. 
 
Pourquoi ce choix : 
L’engagement d’un club local visant à changer en profondeur l’attitude et l’esprit des parents 
supporters. Une initiative qui a marqué le jury. Qui, en décernant ce prix à l’US Neufvilles, a voulu 
mettre en avant les notions de sensibilisation, d’éducation et de Vivre-ensemble inhérentes au sport. 
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Catégorie « Prix spéciaux du Jury » 
Lauréats : * Gérard Zicot   

             54 ans – La Bruyère – Province de Namur – Course à pied 
 Et Thierry Berger 
             43 ans – Fernelmont – Province de Namur – Course à pied 
 
 

Au cours d’un jogging se déroulant à Aisch-en-Refail, en pleine compétition, 
un concurrent s’est écroulé, victime d’un arrêt cardiaque. Cela s’est déroulé 
en pleine campagne, loin de toute habitation, dans des conditions météos 
exécrables.  
Gérard et Thierry, témoin de la scène, se sont de suite arrêtés et ont réalisés 
les gestes de premiers secours. 12 minutes durant, le temps que les secours 
arrivent sur les lieux, ils ont permis à Gérard de rester en vie.  
 
La victime a donc été bien prise en main par le SMUR et s’en est sorti. 
Gérard, Thierry et lui sont aujourd’hui devenus de très bons amis et se 
revoient régulièrement au départ de courses. Tous trois ont été désigné, 
pour cet acte, « Chevalier du Cœur » par la Ligue cardiologique belge. 
 

 
Pourquoi ce choix : 
Le sport représente une véritable école de la vie. Et celle-ci ne tient parfois qu’à un fil… Celui de la 
solidarité et de la fraternité entre sportifs. L’histoire de ces joggeurs a marqué le jury qui a souhaité 
ainsi saluer un véritable acte citoyen. 
 
 
                             * Béatrice de Lavalette 

              18 ans  – Région bruxelloise – Equitation 
 

Béatrice est une des plus gravement blessées des attentats de 
Bruxelles. Après 1 mois passé dans le coma, des brûlures, des 
multiples interventions, et désormais amputée des deux jambes, 
elle a le caractère et la volonté des personnes qui tiennent plus que 
tout à la vie et à leur passion. En septembre dernier, elle est ainsi 
remontée sur son cheval, son fidèle compagnon ‘Delegada’. 
Aujourd’hui, c’est avec un nouvel objectif qu’elle reprend les 
entraînements : avec le soutien de sa famille et de ses proches,  de 
la Ligue Handisport et du Comité Paralympique, Béatrice souhaite 
intégrer une équipe équestre en vue de participer aux prochains 

jeux paralympiques en 2020. Une leçon de courage, mais aussi de persévérance, d’abnégation, et de 
solidarité.  
 
Pourquoi ce choix : 
Comment ne pas être ému par le courage et la volonté de vivre de Béatrice ? Par cette récompense, 
le jury a souhaité témoigner de la force du sport comme moyen de renaître à la vie, et mettre en 
lumière le courage sans limite d’une jeune fille portée par sa famille et par son amour pour son sport 
(et son animal compagnon de vie). 
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« Prix de la Fédération des Télévisions Locales» 
Lauréat : La Fondation Rudi von Sternberg   

  
Cette année 2017 a vu naître une collaboration entre le Panathlon Wallonie-Bruxelles et la 

Fédération des Télévisions locales, et ce, pour assurer et accroître la promotion des valeurs du sport. 

Dans le cadre de ce partenariat, la Fédération des Télévisions locales a souhaité participer 

activement à cette campagne des Prix du Fair Play Panathlon 2016, en proposant ce prix particulier 

décernée à la Fondation Rudi von Sternberg. 
 
 

La fondation Rudi Von Sternberg a été créée en 2013 à 
l’initiative des proches de Mr Rudi Von Sternberg en faveur de 
la recherche médicale contre le cancer. 
Parmi ses activités, la fondation a ainsi créé ce jogging annuel 
sur la commune de Rochefort. Cet événement permet aux 
coureurs de pratiquer leur sport de prédilection, mais aussi de 
sensibiliser les personnes à la lutte contre le cancer. A cette 
occasion, l’accent est mis sur le plaisir, le fair-play et la 

convivialité pour une cause caritative. 
 
 
Pourquoi ce choix : 
La Fédération des Télévisions Locales a souhaité récompenser une organisation sportive lors de 
laquelle, par sa participation, chacune et chacun s’engage en faveur de la recherche contre le cancer. 
 
 

Catégorie « Gestes Fair Play internationaux» 
 
Pour certains sportifs, la compétition, les résultats et les podiums ne sont pas au-dessus de tout. La 
solidarité, la sportivité ou encore l’entraide leur permettent ainsi de vivre leur sport de la plus belle 
des façons : en total respect et en adéquation avec leurs valeurs et leur engagement.  
Cette année olympique a ainsi été le théâtre de très beaux gestes au très haut niveau. Par ces trois 
mises à l’honneur particulières, le jury a voulu insister sur la valeur d’exemple de ces très grands 
sportifs. 

 
Mis à l’honneur: * Nikki Hamblin et Abbey D’Agostino 

                Nouvelle-Zélande et Etats-Unis – Athlétisme – série du 5.000m aux JO de Rio 
 

Alors que le sport mondial a été en 2016 plus que secoué par des affaires liées au dopage, le Comité 
International Olympique a décidé, avec le concours du Comité International du Fair-Play, de mettre 
en avant des athlètes qui ont démontré le plus de Fair Play durant les Jeux Olympiques de Rio.  
 

A l’occasion des séries du 5000m, une chute met la 
Néo-Zélandaise Nikki Hamblin à terre et, dans la 
foulée, l’Américaine Abbey D’Agostino également 
après environ 3000m. Touchée au genou, cette 
dernière n’est pas en mesure de repartir mais va tout de 
même finir la course, aidée par Nikki Hamblin, qui a 
sacrifié ses chances de qualification pour aider Abbey 

http://www.fondation-rvs.lu/index.php
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D’Agostino à aller au bout de ce 5000m. Un geste qui a ému l’IAAF qui a décidé de repêcher les deux 
athlètes pour la finale, que Nikki Hamblin terminera à la dernière place.  
 
 
« C’est très spécial pour Abbey et moi. Je pense qu’aucune de nous deux ne s’était réveillée ce matin-
là en pensant que cela allait être notre jour, ou notre course, ou nos Jeux Olympiques, a déclaré sur 
le site officiel du CIO Nikki Hamblin. Nous sommes toutes deux des compétitrices dans l’âme et nous 
voulions y aller pour donner le meilleur de nous-mêmes sur la piste. Je suis restée par terre pendant 
trop longtemps pour me relever et rattraper mon retard. Alors après il s’agit de terminer la course et 
de la terminer bien. Je suis si reconnaissante à Abbey de m’avoir relevée et je pense que beaucoup 
comme moi auraient rendu la pareille. Une fois sur la piste, il y a une sorte de compréhension 
mutuelle de ce qu’il faut pour y arriver. » 
 

* Joachim Gérard 
Belgique - Handi-tennis – ½ finale des Jeux Paralympiques de Rio 
 

Lors des Jeux Paralympiques de Rio, Joachim, 28 
ans, s’est facilement qualifié pour les demi-finales 
du tournoi de tennis en fauteuil roulant. Opposé 
au jeune joueur britannique Alfie Hewett, contre 
qui il n’avait presque jamais perdu, ses chances 
étaient réelles.  
 
Déchainé, Hewett, a enchainé des superbes 
coups. Plusieurs fois pendant le match, Joachim a 
applaudi les coups gagnants de son adversaire.  
 
 

Après sa défaite, le privant de finale, Joachim a su rapidement digérer sa déception pour à nouveau 
applaudir son adversaire et faire une belle accolade au filet.  
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                               * Nafissathou Thiam 

Belgique – Athlétisme – finale de l’heptathlon des JO de Rio 
 

A Rio, notre championne olympique a fait preuve 
une nouvelle fois de son esprit plus que Fair Play. 
A l’épreuve du saut en hauteur, Nafissatou fait un 
saut remarquable, à son 1er essai, à 1m98. Un 
record personnel qui, à ce moment-là ; lui 
permettait de prendre la tête du concours.  
Mais au lieu de rester sur le banc, « Nafi » n’a pas 
hésité à encourager son adversaire Katarina Mary 
Johnson-Thompson qui réussissait finalement, 
quelques secondes plus tard, à son deuxième essai 
la même performance.  

 
Les deux athlètes remportèrent finalement ex aequo cette épreuve. 
 
 
 
 
 
 


