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Giornata '#BeActive’ per il Panathlon Valdarno Superiore
alla scoperta della Valdambra.

12/09/2022 - Il Panathlon Club Valdarno Superiore & tornato a celebrare la giornata
'#BeActive' con una interessante e sorprendente escursione alla scoperta della Valdambra.

Il consueto appuntamento, con il patrocinio della Rappresentanza del Panathlon
International presso la Comunita Europea e che si svolge nell'ambito dell'iniziativa
'Settembre Mese Europeo dello Sport', si € svolto sabato 10 settembre e si & incentrato
quest'anno sulla incontaminata Valdambra, nel Comune di Bucine: una valle laterale dell'Arno,
da sempre collegamento con Siena e la costa tirrenica, sempre piu valorizzata anche per un
turismo lento, internazionale e di alta qualita che predilige i suoi panorami naturali e le tante
opportunita di soggiorno in una location al centro del triangolo delle citta d'arte di Firenze,
Siena ed Arezzo e vicinissima al Chianti.

La visita di un bel gruppo dei Panathleti valdarnesi ha preso avvio nel piccolo borgo
medievale di Badia a Ruoti, dove, sotto la sapiente guida di Claudio Bressan, & stato possibile
scoprire la meraviglia del complesso monumentale della antichissima Badia di S. Pietro, dove
si trova la grande tavola quattrocentesca di Neri di Bicci dedicata all'lncoronazione di Maria e
Santi.

L'escursione & poi proseguita nel piccolissimo borgo di Montebenichi, esattamente al
confine con le colline del Chianti, dove & stato possibile scoprire un vero scrigno d'arte: il
Castelletto dalle gentili forme senesi, inserito giustamente nel novero delle Dimore Storiche
Italiane, perfettamente conservato e arricchito di moltissime opere dai proprietari Marco e
Marcello Gasparini, che hanno aperto generosamente le porte della loro dimora per una visita
impareggiabile e per molti inaspettata.

La giornata si & poi conclusa con la Conviviale numero 415 del Club guidato dal Presidente
Siro Pasquini presso il Ristorante 'La Leccarda'.
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