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Nella foto, da sinistra, Daniele Gilardoni, 11 volte campione del mondo 

di canottaggio, Guido Stancanelli, consulente di Banca Generali Como 

Biagio Santoro, presidente della Commissione Premio Panathlon giovani 

– Banca Generali e Achille Mojoli Presidente Panathlon Como.  

La relazione del Presidente della commissione 

La vincitrice del Premio Panathlon Giovani – Banca Generali 

2018 è NADINE AGYEMANG HEARD atleta di Canottaggio 

della Canottieri Moltrasio. Nadine, 16 enne vive a Dizzasco  si è 

aggiudicata il premio Panathlon Giovani per i meriti scolastici e 

sportivi conseguiti dal 14 settembre 2017 al 13 settembre 

2018. In questo periodo Nadine ha frequentato con profitto il 

secondo anno del Liceo Scientifico “Meroni” di Como ed è stata 

promossa con la media del 7,6. Tutte le mattine sveglia alle 

6.30 e dopo aver raggiunto Argegno accompagnata dalla madre 

prende l’Aliscafo che la porta a Como dove dopo 6 ore di 

lezione e più di un’ ora di viaggio rientra a casa verso le 15.00. 

Dopo aver studiato un ora e mezza alle 17.30 comincia 5 giorni 

su sette le sue due ore e mezzo di allenamento alla Canottieri 

Moltrasio. Quindi dopo una veloce cena ci sono almeno due/tre 

ore di studio per concedersi verso mezzanotte il suo meritato 

riposo. Tempo libero? 

Qualche ora il week-end quando non è in 

giro per le varie competizioni a cui 

partecipa. Nel periodo settembre 2017 

settembre 18  Nadine ha partecipato a 

molte regate classificandosi al primo 

posto in molte gare Regionali ed 

interregionali come: 

22/09/17 RAVENNA TROFEO DELLE REGIONI (DUE SENZA) 

07/04/18 PIEDILUCO PRIMO MEETING (DUE SENZA) 

22/04/2018 GAVIRATE 2° REGATA  COPPA MONTU’ (DOPPIO) 

05/05/18 PIEDILUCO SECONDO MEETING (DUE SENZA) E (4 SENZA) 

Inoltre ha partecipato ai campionati Italiani posizionandosi al 1° posto ai: 

27.01.2018 - Campionati Italiani Fondo – Pisa  JW2X (Doppio) 

16.06.2018 - Campionati Italiani Junior – Varese JW2X (Doppio) 

30.06.2018-  Campionati italiani Ragazzi -Corgeno RW2X (Doppio) 

30.06.2018- Campionati italiani Ragazzi – Corgeno RW2-(2 Senza) 

Selezionata dalla Nazionale Italiana Juniores ha partecipato ai Campionati 

Mondiali Juniores che si sono svolti a RACICE in Repubblica Ceca  dove 

l’otto agosto 2018  ha vinto la medaglia d’oro nel quattro con. Durante la 

premiazione è stato proiettato il video relativo al  1° Posto Campionati 

Mondiali  Junior – RACICE (CZ) JW4+  
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